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RESUMEN

Palabras Este articulo explora las tensiones histdricas y contempordneas por el uso del espacio publico desde las
clave: civilizaciones antiguas hasta el caso moderno de Atenas. La reflexion destaca que las areas comunes en
estall;dos las ciudades han sido tradicionalmente reservadas para la élite, excluyendo a las clases menos
sociales: privilegiadas. En la capital griega, el estallido social de 2008, provocado por la crisis econdmica y el
espacio, asesinato de un joven llamado Alexis Grigoropoulos, catalizé la autogestion de lugares como el Parque
plblico: Navarinou, un escenario urbano que se ha transformado en un simbolo de resistencia y recuperacion del
Atenas-’ espacio publico para la ciudadania. Este parque, autogestionado desde 2009, es un ejemplo de la lucha
autoge’stién- por el control comunitario en una Grecia devastada por la crisis, donde la autogestidn y las protestas han
crisis ’ florecido como respuestas a la exclusién social y a la falta de espacios accesibles.
econdmica.

ABSTRACT
Keywords: This paper explores the historical and contemporary struggles over public space, focusing on the case
social unrést' of Athens and the 2008 social unrest. The analysis begins by drawing parallels between ancient conflicts
public space" over public space, such as those in the streets of Korea during the Joseon dynasty, and more recent
Athens: self-, events. In ancient times, public spaces were often reserved for the elite, excluding the masses from their
managément- benefits. Over time, this exclusion fueled tensions and led to demands for reclaiming these spaces. Fast
economic " forward to modern-day Athens, where the 2008 protests following the death of Alexis Grigoropoulos
crisis became a pivotal moment in the city's history. The aftermath of his tragic death sparked a wave of social

' movements, leading to the self-management of public spaces like Navarinou Park, which was

transformed from an abandoned parking lot into a vibrant communal area. This article highlights how

these social explosions over the use and control of public spaces reflect deeper societal issues, such as

economic crisis, political disillusionment, and the struggle for democratic participation in urban life.

INTRODUCCION

En la Grecia moderna, el estallido social de 2008

El uso del espacio publico ha sido un tema de marcd un punto de inflexion con la creacién del

disputas desde las antiguas civilizaciones. A lo largo
de la historia, las areas comunes de las ciudades han
sido reservadas para la élite, mientras que las clases
populares han quedado excluidas. Este conflicto por
el acceso y uso del espacio ha generado numerosos
movimientos de resistencia.

1 Abogado especialista, docente catedratico y servidor publico.
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Parque Navarinou, un entorno autogestionado que
surgié como respuesta a la crisis econémica y a la
indignacién  por el asesinato de Alexis
Grigoropoulos. Este lugar se ha convertido en un
simbolo de la lucha por recuperar el espacio publico
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como punto de encuentro y resistencia en medio de
la precariedad social.

DESARROLLO

La antigiiedad

El espacio publico ha permanecido en disputa a lo
largo de la historia, generalmente por el uso que se
le da y por los reclamos de quienes se han sentido
excluidos de dicho aprovechamiento y sus
beneficios. Este es un fendmeno que se remonta
incluso al antiguo Egipto, a los pueblos que
habitaron Mesopotamia y a las civilizaciones que
ocuparon Asia en la antigiiedad.

En principio, el espacio publico estaba
esencialmente relacionado con la actividad
religiosa. Asi, los templos eran vistos como lugares
de desarrollo de la espiritualidad y por lo general
eran emblematicos por su belleza o magnificencia al
servicio de un dios, del rey o de ambos. Sin embargo,
estaban destinados al uso y disfrute de las clases
dirigentes. En algunas culturas antiguas, como las de
los chinos, los babilonios y los egipcios, se
pregonaba que el centro de las ciudades, su corazon,
estaba destinado de forma exclusiva para la
promulgacion de lo sagrado.

Las calles anchas que llevaban al centro de las
ciudades, donde se concentraban los templos y los
palacios, tenian como propdsito exaltar el podery la
opulencia de emperadores, reyes y sacerdotes, y por
contraste excluian a las clases menos favorecidas, a
los pueblos. Esa marginacién —y, si se quiere, el
abuso— fue en muchos casos el germen de futuras
disputas. Con la negacién del acceso y del disfrute
del espacio publico, al privar a las personas mas
pobres de la posibilidad de participar en la
construccion de la ciudad, surgid inevitablemente la
urgencia de reclamarlo, por un medio u otro. Ese
imaginario pervive hasta nuestra época.

En contraste, existieron civilizaciones y momentos
en la historia en los que el uso del espacio publico se
hizo universal. La antigua Grecia, con el agora, es un
ejemplo de ello: «El 4gora, corazdn palpitante de /a
polis, era el lugar donde la energia colectiva de la
ciudad, su comercio, entretenimiento, cotilleo,
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procedimientos legales y politica se fundia en un
balbuceo de conversaciones» (Wilson, 2022, p. 96).

La visidn de los antiguos griegos refleja, aunque de
forma incipiente, una manifestacién de la nocidn del
interés comun y el espacio publico como el lugar
donde dicho interés puede ser expresado con
libertad. Quizas el bullicio andrquico que
caracterizaba al agora en un momento de auge
dificultara el didlogo o el intercambio de ideas
ordenadas, pero, eso si, permitia vivir en plenitud la
aspiraciéon de ciudad y espacio publico que hoy
reivindicamos.

Desde esta perspectiva, el espacio publico es el
ambito donde se manifiestan los intereses comunes,
un lugar en el que las personas buscan tanto la
conexién con los demds como su propia
individualidad. Por otro lado, el espacio privado es
el entorno donde se garantiza la continuidad de la
vida cotidiana. En palabras de la fildsofa Hannah
Arendt (1958):

Lo publico remite a la accidn y al discurso; lo
privado, a la reproduccién y al trabajo. Lo
publico es lo aparente y manifiesto; lo
privado, lo oscuro que debe ser ocultado,
sustraido a la mirada de los demads. Lo
publico es el espacio de la libertad, de la
capacidad de inicio de algo nuevo; lo
privado, el dmbito de la necesidad, de la
reproduccion (p.

Atenas: El Parque Navarinou

Grecia, la cuna de la democracia, ha vivido
momentos dificiles a lo largo de su historia:
invasiones de potencias extranjeras casi la arrasaron
varias veces. Todos recordamos, por ejemplo, la
pelicula 300y la batalla de Lednidas y sus trescientos
soldados espartanos haciendo frente a la invasién
del entonces mas poderoso imperio: el persa, al
mando de Jerjes I. De todos modos, ni la herencia
clasica y filosofica, ni su tradicién guerrera han sido
suficientes para evitar la crisis sistémica en la que se
encuentra inmerso este historico pais.

La crisis griega no surgié espontdneamente; se gesto
a lo largo de décadas. Una combinacién
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irresponsable de gasto publico desmedido, evasion
fiscal generalizada y una economia poco
competitiva fue madurando lentamente. La
adopcién del euro en 2001, al facilitar el acceso a
préstamos a bajo interés, actué como un acelerador
que le permitié6 a Grecia endeudarse a un ritmo
vertiginoso. Sin embargo, fue el afio 2008 el que
marcé un antes y un después: la crisis financiera
global expuso las fragilidades del pais, revelando la
insostenibilidad de su deuda. Las protestas que
estallaron en ese momento fueron un claro reflejo
del descontento social ante una situacidn
econdmica cada vez mas precaria.

Desde entonces, Grecia ha estado sumida en una
profunda crisis econdmica y social. Las medidas de
austeridad impuestas por los acreedores
internacionales, como recortes en el gasto publico y
reformas estructurales, han tenido un impacto
devastador en la economiay en la calidad de vida de
los griegos: el desempleo se dispard, la pobreza se
generalizdé y la confianza en las instituciones se
erosiond. Aunque el pais ha mostrado signos de
recuperacion en los ultimos afnos, la deuda sigue
siendo muy alta.

Por lo demas, informacion reciente ha revelado una
tendencia alarmante: la caida drastica en la tasa de
natalidad de Grecia. En los Ultimos afos, se advierte
un cambio demografico significativo debido a
multiples factores que concurren simultdneamente.
Entre 2021 y 2023, la poblacidon del pais disminuyd
alrededor de 0,5 %, lo que sugiere una pérdida
aproximada de 65.000 personas. Segun Gkinis
(2023),
este descenso se debe principalmente a la
diferencia entre el nimero de nacimientosy
defunciones, con 75.921 nacimientos vy
139.921 muertes registradas en 2023. Las
tasas de natalidad han mostrado una caida
constante de mas del 2 % anual en los
ultimos afos.

Sumado a lo anterior, la crisis econdmica
permanente del pais ha impulsado una nueva
diaspora griega (Tsoni, 2021), incrementando el
numero de habitantes de esta nacidén que salen del
territorio en busca de nuevas oportunidades, con
Alemania como uno de los principales destinos. Asi,
la reduccién poblacional y la creciente emigracion
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de jévenes plantean serios desafios para el futuro de
Grecia, como el envejecimiento de la poblacién vy la
disminucion de la mano de obra.

Ahora bien, vale la pena detenernos en el afio 2008
y examinar la historia de Alexandros Grigoropoulos,
o simplemente «Alexis», como el imaginario
colectivo de Grecia lo ha bautizado. Se trata de un
joven de quince afos que vivido en el barrio
Exarcheia, en un sector popular de Atenas, y el 6 de
diciembre de 2008 se encontraba con un grupo de
amigos. En hechos confusos, los muchachos fueron
abordados por dos policias, y posteriormente se
iniciéd una confrontacién en la cual Alexis recibié un
impacto de bala en su corazén que acabé con su vida
de forma instantdnea.

La muerte de Alexis fue un poderoso catalizador que
desaté la indignacidon de miles de griegos que se
tomaron las calles. Este episodio, sumado a la
profunda crisis e insatisfaccién generalizada en el
pais, hizo que la respuesta fuera visceral. La revuelta
se prolongd hasta finales de diciembre y en algin
punto llegd a convocar a mas de treinta mil
personas, que provocaron enfrentamientos,
incendios y destruccidn sin control.

El simbolo de la muerte de Alexis es conmemorado
cada 6 de diciembre, y generalmente esas jornadas
involucran grandes movilizaciones y nuevos
enfrentamientos con la policia. De manera que, al
final, las circunstancias no han cambiado mucho
desde 2008.

Ahora bien, esta corta reflexion resulta propicia para
ilustrar como las condiciones ya resefiadas, y
especialmente el asesinato de Alexis, generaron un
impulso que ha permitido que se promuevan y
consoliden iniciativas de autogestién del espacio
publico en varias partes de Atenas. Una de las mas
significativas, por lo estrechamente relacionada que
estd con el episodio de 2008, es el del hoy
autogestionado Parque Navarinou.

El parque nacié de facto en marzo de 2009, como
resultado de la ocupacion que hicieron habitantes
del barrio Exarcheia, donde vivid Alexis, de un
parqueadero abandonado propiedad de la Cdmara
Técnica de Grecia (2020). Se trataba de un espacio
subutilizado para el cual existian planes de
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transformacion para uso privado. El impetu de las
protestas de 2008 y el simbolo de Alexis como
integrante de ese barrio contribuyeron a que ese
lugar vacio se transformara en un area verde, en un
punto de encuentro y para hacer ciudad, un
verdadero espacio publico.

En la consolidacidn del parque participaron y siguen
participando cientos de habitantes del barrio. Desde
su creacién, ha sido un espacio multifuncional, que
incluye una huerta, un parque infantil y un area para
actividades culturales, como proyecciones de
peliculas, debates y eventos. El lugar se organiza de
manera horizontal y autogestionada, basado en la
participacién de la comunidad a través de una
asamblea abierta.

Desde el comienzo de su ocupacién en 2009, una de
las formas de fortalecer la gestién del parque, que
en gran medida no recibe apoyo publico, han sido
las campafias de donacién en redes sociales e
internet (FireFund, 2018). Asi, recibe aportes
voluntarios de habitantes y comerciantes de
Exarcheia y otros sectores de Atenas, que por
ejemplo en 2018 sumaron mas de 10.000 euros.
Ademas, el lugar se mantiene independiente de la
intervenciéon  estatal, municipal o privada.
Curiosamente, el barrio sigue siendo epicentro de
disputas y enfrentamientos con agentes estatales.

La de Navarinou es una de las numerosas iniciativas
de autogestién que surgieron tras el levantamiento
de 2008, como comedores sociales, ocupaciones
politicas y la recuperacién de espacios publicos. El
parque es tan representativo, quiza, porque
simboliza el deseo del pueblo griego de recuperar el
control sobre sus vidas, en un contexto de agobiante
crisis econdmica que aun se mantiene, en una
naciéon milenaria que transita inexorablemente
hacia lo que parece ser su ocaso, con el colapso
demografico inminente (Carter, 2024) y el creciente
éxodo de jévenes a otros paises.

Tal vez en el momento del estallido social, en 2008,
los habitantes encontraron en la conquista del
espacio que representa el parque una respuesta a
las necesidades de la comunidad de contar con
espacios abiertos y accesibles en una ciudad
metropolitana asediada por el «desarrollo» urbano

17

y los intereses lucrativos. De este modo, el
Navarinou constituye una especie de reivindicacion
urbana y social necesaria.

Originalmente, el parque surgié como respuesta a
los intentos de urbanizar el terreno que
anteriormente era utilizado como estacionamiento.
En marzo de 2009, colectivos locales y residentes
ocuparon el espacio y comenzaron a transformarlo
de inmediato mediante la aplicaciéon del concepto
guerrilla gardening o «jardineria de guerrilla». Dicha
practica se ejerce en diferentes paises y consiste
basicamente en intervenir predios o
infraestructuras abandonados o cuyo uso no es muy
claro con el objetivo de darles un fin, por lo general
relacionado con espacios publicos tipo parques,
agricultura urbana, sentido de la comunidad, mejora
del paisaje, habitabilidad urbana, entre otros. A
menudo, estas iniciativas se hacen sin la anuencia de
las autoridades; son, si se quiere, una forma
organizada de rebeldia no violenta que recuerda a
los movimientos de «abraza arboles» o tree hugging
(Moran y Hernandez, 2011).

Asi pues, en sus primeros afos, el parque se
consolidd como un espacio de resistencia vy
experimentacion comunitaria. Desde entonces, ha
sido escenario de diversas actividades culturales y
educativas, funcionando como un punto de
encuentro para activistas y vecinos. A lo largo del
tiempo, ha enfrentado desafios como intentos de
recuperacion del terreno, pero ha logrado
mantenerse gracias al respaldo de la comunidad
local.

Hoy en dia, el Parque Navarinou sigue siendo un
referente para las iniciativas comunitarias
autogestionadas en Atenas y el mundo. Aunque la
movilizacién social y el impetu de la ciudad y del pais
en general parecen haber disminuido, el lugar
continla  activo, organizando eventos vy
manteniéndose como un simbolo de la lucha por los
bienes comunes urbanos. Mas que un simple
parque, este espacio representa, ejemplifica y es
simbolo de una forma de resistencia a la
mercantilizacion de la ciudad, fomentando la
creatividad, la emancipacion social y la justicia.
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