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RESUMEN

Este articulo analiza las experiencias pedagdgicas de docentes que trabajan con estudiantes con sindrome de Asperger, con el
propdsito de identificar los sentidos subjetivos que los docentes construyen en torno a las interacciones pedagdgicas con
estudiantes con sindrome de Asperger. Se adoptd un enfoque cualitativo con un disefio fenomenolégico empirico, lo cual
permitié explorar en profundidad las percepciones, emociones y estrategias pedagdgicas utilizadas. A través de entrevistas
semiestructuradas y observacién participante, se identificaron tres ejes clave: el cuidado y la comprension en la relacion
pedagodgica, el vinculo afectivo en la ensefanza, y la adaptacion del lenguaje y la comunicacion para responder a las necesidades
individuales de los estudiantes. Los hallazgos revelan que los docentes desempefian un papel fundamental en la creacién de
entornos inclusivos, ajustando sus estrategias en funcion de las caracteristicas particulares de los estudiantes con Sindrome de
Asperger. Se concluye que la empatia, la creatividad y la flexibilidad son elementos esenciales para garantizar una ensefianza
inclusiva y equitativa, resaltando la necesidad de desarrollar lineamientos pedagdgicos que orienten la atencién a esta poblacion
dentro de la educacién formal.
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ABSTRACT

This article analyzes the pedagogical experiences of teachers who work with students with Asperger’s Syndrome, aiming to
identify the subjective meanings teachers construct around their pedagogical interactions with these students. A qualitative
approach with an empirical phenomenological design was adopted, which allowed for an in-depth exploration of teachers’
perceptions, emotions, and pedagogical strategies. Through semi-structured interviews and participant observation, three key
aspects were identified: care and understanding in the pedagogical relationship, affective bonding in teaching, and the
adaptation of language and communication to address individual students' needs. The findings reveal that teachers play a
fundamental role in creating inclusive learning environments by adjusting their strategies to the particular characteristics of
students with Asperger’s. It is concluded that empathy, creativity, and flexibility are essential elements for ensuring inclusive and
equitable education, highlighting the need to develop pedagogical guidelines that support the education of this population within
formal schooling.
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INTRODUCCION

El imaginario social, como sugiere Castoriadis (1997), esta compuesto por un conjunto de significados que
guian a la sociedad y a los individuos que la habitan. Estas significaciones no sélo dan sentido a las practicas
sociales, sino que también influyen en la forma en que los sujetos construyen su identidad y sus sentidos
subjetivos. La memoria desempeiia un papel central en este proceso al ser entendida como una «practica
social caracterizada por la construccidon conjunta y significativa, donde el lenguaje y las argumentaciones
son fundamentales» (Vasquez, 2001, p. 49).

La subjetividad, por su parte, se refiere a la produccién simbdlica y emocional que surge ante una
experiencia vivida. Esta incluye elementos histéricos y contextuales (Gonzdlez Rey, 2011). Dicha
subjetividad ha sido moldeada por un marco histérico que influencia el imaginario social y que, hasta el dia
de hoy, genera etiquetas o divisiones dentro de la poblacién. Es en este contexto que emergen los sentidos
subjetivos, definidos por Gonzélez Rey (2011) como «la confluencia de varias configuraciones subjetivas de
la personalidad en un momento concreto, inseparable de la experiencia vivida» (p. 313).

Este proceso de construccion de subjetividades y sentidos subjetivos estd intrinsecamente relacionado con
la cultura, y la educacion es uno de los dmbitos sociales mas influyentes a nivel global. Sin embargo, la
educacion, en lugar de adaptarse a la diversidad, a menudo sigue un modelo estandarizado que refuerza un
régimen de control sobre el pensamiento. Foucault (1976) sefiala que «lo normal se establece como
principio de coercion en la ensefianza a través de la educacidn estandarizada y la creaciéon de escuelas
normales» (pp. 170-171).

Aungue en la actualidad se cuestionan estas practicas, las instituciones educativas aun estan permeadas
por ideas adulto-centristas de poder donde se considera «lo adulto como lo potente, valioso y con
capacidad de decision y control sobre los demas, situando en el mismo movimiento en condicién de
inferioridad y subordinacion a la nifiez, juventud y vejez» (Duarte, 2012, p.120). En este sentido, las
etiquetas impuestas por el imaginario social adulto también influyen en los sentidos subjetivos de las
personas.

En el caso de la discapacidad, se genera una dicotomia entre «lo normal» y «lo diferente». El Manual
Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM) ejemplifica cémo se reducen las identidades a
diagnésticos clinicos. En su cuarta edicion revisada (DSM-IV-TR), el Sindrome de Asperger es clasificado
dentro de los Trastornos Generalizados del Desarrollo, y se caracteriza por un desarrollo deficiente en la
interaccion social junto con patrones de comportamiento, intereses y actividades restringidos y repetitivos,
sin un retraso significativo del lenguaje o del desarrollo cognitivo (APA, 2002).

En la versidon mas reciente, el DSM-5 (APA, 2013), el diagndstico se ha integrado dentro del Trastorno del
Espectro Autista (TEA), eliminando la categoria de Asperger como diagndstico separado, aunque se
reconoce que muchas personas y profesionales siguen utilizando el término para describir un perfil
especifico dentro del espectro. Como seiala Orru (2018), este diagndstico se convierte en «una sombra que
acompafia al ser» (p. 15), determinando quién es cada ser humano por lo biolégico e «ignorando la
presencia de otros componentes o factores histdricos y sociales que constituyen a la persona como un ser
singular y unico» (p. 15).

Dado que estas subjetividades y sus significaciones se configuran en el contexto social, la escuela se
presenta como un espacio privilegiado donde estas construcciones simbdlicas se reflejan, se negocian y se
transforman. En este sentido, el ambito educativo no solo transmite conocimientos, sino que también
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reproduce o desafia las formas dominantes de entender la diferencia y la normalidad. Por ello, surge la
necesidad de repensar las practicas escolares desde una perspectiva que reconozca y valore la diversidad, lo
gue posiciona a la educacion inclusiva como principio rector de los sistemas educativos contemporaneos.
Esta vision implica transformar la cultura, la organizacion y las practicas pedagdgicas de las escuelas para
responder a las caracteristicas individuales, competencias e intereses de todos los estudiantes. Como indica
Blanco (2006), la educacién inclusiva tiene la misién de «transformar la cultura, la organizacién y las
practicas educativas de las escuelas comunes para atender la diversidad de necesidades educativas» (p. 7).

En coherencia con esta perspectiva, es necesario promover una educacién que no solo transforme
estructuras escolares, sino también las formas de pensar y de relacionarse con la diferencia. La educacién,
entendida como «una fuente de pensamiento que hace de la reflexion una cultura» (Alvarado, 2014, p.
100), debe promover practicas pedagogicas que respeten la alteridad y el pensamiento critico. Ahora bien,
desde un punto de vista dindmico, las prdacticas pedagdgicas se ven inmersas dentro de las distintas
experiencias pedagodgicas vivenciadas por parte de los docentes que llegan a transformar a los individuos,
entendiendo que «la intervencidon pedagdgica tiene un antes y un después que constituyen las piezas
consubstanciales en toda practica educativa» (Zabala, 2000, p.15). Por tanto, las experiencias pedagdgicas
abarcan el relacionamiento y la interaccién entre docentes y estudiantes, ya que la accidon pedagdgica de
estos en las aulas no se puede tomar como un hecho aislado, sino mas bien como uno de los componentes
de la vida escolar, que se ve influenciado, de una u otra forma, por aquellas significaciones de sujeto que
presentan los y las docentes.

Es conveniente resaltar que los docentes, mas alld de ser quienes ensefan, son individuos inmersos en una
sociedad. Como tales, construyen sus propios sentidos subjetivos, los cuales forman parte de la produccién
subjetiva del espacio social al que pertenecen. En este caso, dicho espacio es la institucién educativa en la
que desarrollan su labor. Por ello, los docentes se convierten en agentes sociales que inciden directamente
en la formacion y transformacién de las subjetividades de quienes habitan en ese mismo espacio: sus
estudiantes.

El presente articulo contiene los resultados de la investigacion realizada en una institucion educativa
privada en Neiva, donde se identificd la necesidad de incluir a nifios, nifias y adolescentes con discapacidad
en el entorno escolar para fomentar la formacién de individuos solidarios, respetuosos y conscientes de la
alteridad. Esta iniciativa se implementa a través de la metodologia de ensefianza para la comprension, la
cual considera al ser humano como alguien sentipensante con diversas formas de interpretar el mundo,
garantizando el derecho de los estudiantes a integrarse en un entorno educativo que apoye su desarrollo
de manera integral.

La institucion promueve una filosofia de inclusién, reflejada en su manual de convivencia, con el
compromiso de adaptar las practicas pedagdgicas para atender las necesidades de todos los estudiantes,
favoreciendo su crecimiento académico, social y emocional. Si bien se han implementado procesos que
vinculan atenciones terapéuticas externas para estudiantes con discapacidades como el déficit de atencién
y el déficit cognitivo, se ha identificado una necesidad particular en el caso del Sindrome de Asperger (S.A.)
debido a la complejidad que presentan estos estudiantes en su relacionamiento con pares y docentes.

Las caracteristicas de los estudiantes con S.A., como las dificultades en la comunicacién no verbal, la
interpretacion de sefiales sociales y la retroalimentacién, hacen que la interaccién social dentro y fuera del
aula sea un desafio (Attwood, 2007). Estas dificultades no solo impactan sus relaciones con otros
estudiantes, sino también con los docentes, quienes deben adaptar sus estrategias pedagdgicas para
fomentar un entorno mas comprensivo y accesible (Frith, 2003).
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Ahora bien, aunque los estudiantes con S.A. asisten a soporte terapéutico externo, en la institucion aun no
existen lineamientos claros que orienten a los docentes sobre cdmo abordar estas complejidades de
manera interna. Esto subraya la necesidad de centrar los esfuerzos en disefiar estrategias pedagodgicas
especificas para estudiantes con S.A., con el fin de mejorar su proceso de inclusién en espacios académicos
y sociales para garantizar que puedan desarrollarse plenamente dentro de un entorno escolar que
responda a sus necesidades particulares.

Teniendo en cuenta que la accién pedagdgica reune la experiencia individual y colectiva de los y las
docentes (Dewey, 1986; Freire, 1970), ya que las percepciones y expectativas que cada docente tiene sobre
sus estudiantes influyen en su relacionamiento dentro y fuera del aula de acuerdo con su configuracion
subjetiva de la ensefianza en estudiantes con S.A. Segun Perrenoud (2004), las significaciones y expectativas
de los docentes juegan un rol clave en la interaccion con los estudiantes y en la construccidon de su practica
pedagdgica.

Ante esta situacién, el estudio se centré en evidenciar los sentidos subjetivos que los docentes de
educaciéon basica construyen a partir de sus experiencias pedagogicas, particularmente en su trabajo con
estudiantes con sindrome de Asperger, con el fin de brindar recomendaciones para que, en la institucion, se
puedan desarrollar lineamientos que fortalezcan los procesos de ensefianza para todos. Esto permitio
caracterizar dichas experiencias para identificar los factores que inciden en la practica pedagdgica de los
docentes y en su relacionamiento con sus estudiantes, y cdmo impactan la relacidon docente-estudiante en
un contexto inclusivo y diverso.

METODOLOGIA

La investigacién adoptd un enfoque cualitativo, ya que este permite explorar en profundidad las
percepciones y experiencias subjetivas de los docentes, lo cual es fundamental para comprender los
sentidos subjetivos que ellos construyen en su trabajo con estudiantes con sindrome de Asperger. De
acuerdo con Hernandez et al. (2010), el enfoque cualitativo busca reconstruir las realidades desde la
perspectiva de los actores, accediendo a su comprensiéon mediante la interpretacién y el didlogo. Como
sefiala Sandoval (1996), este enfoque permite «comprender cémo el ser humano logra el sentido de lo que
el otro quiere decir a través de sus palabras, silencios, acciones e inmovilidades» (p. 32), lo que facilita una
mayor comprension de las dinamicas pedagdgicas en la produccion y apropiacién de la realidad social y
cultural.

El disefio fenomenoldgico empirico permitié captar la esencia de las experiencias vividas por los docentes,
explorando sus sentidos subjetivos y como estas experiencias impactan su practica pedagdgica diaria con
estudiantes con sindrome de Asperger. Este disefio, como sefiala Sandin (2003), permite «descubrir lo que
subyace a las formas a través de las cuales convencionalmente las personas describen su experiencia desde
las estructuras que las conforman» (p. 151), lo que lo convierte en el mds adecuado para analizar en
profundidad las vivencias pedagdgicas de los docentes con estudiantes que presentan esta condicion.

En este disefio investigativo, la investigadora implementé un riguroso proceso de autoconciencia reflexiva
para mitigar posibles prejuicios. Este proceso incluyd la identificacion y el analisis critico de sus propias
creencias y su potencial influencia en la interpretacion de los datos. Como parte de este enfoque, la
investigadora llevd a cabo un ejercicio de autoexploracién en el que revisé su trayectoria personal y
profesional, con el objetivo de detectar posibles sesgos. Ademas, la investigadora adoptd estrategias de
auto vigilancia continua, lo que le permitié mantener una actitud critica constante frente a su propia
participacién en el proceso. Mas que buscar eliminar su subjetividad, lo que procurd fue que esta no se
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impusiera sobre los sentidos subjetivos de los docentes, resguardando asi la integridad de sus voces y
experiencias. Este enfoque le permitié, como menciona Martinez Miguelez (2004, p. 138), «ir hacia las
cosas mismas», entendiendo por ‘cosas’ lo que se manifiesta a la conciencia. De este modo, evitd que sus
ideas preconcebidas distorsionaran la comprensiéon en los resultados, garantizando que los hallazgos
reflejaran de manera fiel y respetuosa lo expresado por los docentes, tanto en sus discursos como en sus
acciones.

Participantes

Los participantes de esta investigacién fueron cuatro docentes de una institucion educativa privada en la
ciudad de Neiva. La seleccién de estos docentes no fue aleatoria. Se basd en criterios cuidadosamente
establecidos para garantizar que sus experiencias fueran lo suficientemente profundas y representativas del
trabajo con estudiantes con sindrome de Asperger.

Primero, se seleccionaron docentes con mdas de un afio de vinculacién laboral en la institucién. Este criterio
permitio asegurar que los docentes ya tuvieran un conocimiento sélido del entorno escolar y sus dinamicas,
lo que facilitaba un andlisis mdas informado de sus experiencias. Ademas, se opté por docentes que
orientaran clases en los grados 3° y 5° de educacion basica primaria, y/o 9° educacién bdésica secundaria, ya
que en estos cursos se encontraban estudiantes con Sindrome de Asperger. Esto aseguraba que sus
vivencias estuvieran directamente vinculadas a las interacciones con estos estudiantes. Cabe destacar que
estos niveles representan momentos clave en el desarrollo académico y social de los estudiantes con S.A.
Estos grados permiten observar cémo las caracteristicas del S.A. influyen en la interacciéon social y
académica en diferentes etapas de la escolaridad, lo que ofrece una vision mas completa de las necesidades
educativas y sociales de los estudiantes, y los retos que enfrentan los docentes en su prdctica pedagdgica.

Otro criterio fundamental fue que los docentes debian tener al menos cinco horas semanales de contacto
con los estudiantes con sindrome de Asperger. Esta cantidad de horas fue seleccionada para garantizar que
sus interacciones fueran continuas y significativas, proporcionando una base sdlida para explorar los
sentidos subjetivos que construyen a partir de sus experiencias pedagodgicas. La frecuencia de contacto era
clave para reflejar una comprensién mas profunda de las particularidades y desafios en la ensefianza de
estos estudiantes.

Ademas, se decidié incluir docentes de distintas areas de ensefianza, como matematicas, lengua castellana
y humanidades, ciencias sociales y ciencias naturales. Esta diversidad fue importante para ofrecer una
vision mds amplia y comprensiva de cdmo diferentes disciplinas enfrentan los retos de trabajar con
estudiantes con sindrome de Asperger.

Antes de las entrevistas, los docentes recibieron un consentimiento informado en el que se les garantizaba
la confidencialidad de sus datos personales y la seguridad de que sus respuestas no afectarian su
permanencia en la institucion. Este paso fue crucial para generar confianza y minimizar cualquier resistencia
gue pudiera surgir respecto a la tematica de la investigacion.

Técnicas e instrumentos

Siguiendo las recomendaciones de Duque y Aristizabal (2019), se emplearon técnicas flexibles que
permitieron una recoleccion detallada de datos sobre las experiencias pedagdgicas de los docentes, con el
objetivo de alcanzar una comprensién profunda de los sentidos subjetivos que construyen en su practica
educativa. Para ello, se utilizaron dos técnicas principales: la entrevista en profundidad y la observacién
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participante.

Las entrevistas semiestructuradas, basadas en una guia de preguntas previamente disefiada, tuvieron una
duracién aproximada de 45 minutos y se realizaron en un entorno educativo familiar para los participantes,
lo que permitié una conversacion mas natural y abierta. La guia se estructurd en torno a temas clave como
las estrategias pedagodgicas utilizadas, las percepciones sobre la inclusion y el acompafiamiento a
estudiantes con condiciones diversas, y los desafios cotidianos en el aula. Este enfoque facilitd la expresion
de sus vivencias y reflexiones, recolectando informacién hasta alcanzar la “saturacion de datos”, como lo
postulan Strauss y Corbin (2002), es decir, cuando no surgian nuevos significados o aportes relevantes. Cada
docente fue entrevistado en cuatro ocasiones, en distintos momentos del proceso investigativo, lo que
permitioé profundizar progresivamente en sus experiencias y contrastar la informacién recogida.

La observacién participante se centré en las interacciones dentro y fuera del aula, asi como en las
estrategias pedagdgicas utilizadas por los docentes. Durante estas observaciones, realizadas por la
investigadora, se prestd atencion a la forma en que los docentes interactuaban con sus estudiantes y con el
entorno en general, capturando tanto las dindmicas grupales como las individuales. Esta técnica no se limité
solo a lo que podia percibirse visualmente, sino que, como sefalan Hernandez et al. (2010), involucré todos
los sentidos de la investigadora.

Los diarios de campo sirvieron como instrumento clave para registrar tanto datos objetivos como
impresiones subjetivas de la investigadora, lo cual enriquecid la interpretacion del contexto y las
interacciones, asi como el andlisis de los valores personales y profesionales implicados en el proceso. Si bien
los registros fueron abiertos, la observacidn se orientd por una pauta general que incluia aspectos como la
disposicion espacial del aula, el lenguaje verbal y no verbal de los docentes, las interacciones con los
estudiantes con y sin necesidades especificas, y las adaptaciones observadas en el proceso pedagdgico.

Analisis de la informacion

Para analizar la informacion obtenida se trabajo con 450 relatos que surgieron luego de las cuatro
entrevistas semiestructuradas realizadas a cada docente participante, cada uno de ellos fue identificado
con la letra "D" (docente) seguida de un numero. A través de un proceso sistemdtico que incluyé
codificacion abierta, axial y selectiva, se alcanzé la saturacién de datos después de realizar cuatro
entrevistas. En este punto, no emergieron nuevos patrones significativos en las respuestas de los docentes,
lo que indicé que los temas principales ya habian sido abordados suficientemente, garantizando la riqueza y
profundidad del analisis.

El andlisis se organizd en torno a cinco dimensiones clave construidas por la investigadora: encuentros
auténticos, perspectivas personales, vivencias afectivas, mundo compartido, y cultura y conexiones
personales, lo que permitid interpretar de manera profunda las experiencias pedagdgicas de los docentes
con estudiantes con sindrome de Asperger.

El analisis fenomenoldgico interpretativo se estructurd siguiendo los cuatro pasos propuestos por Duque y
Aristizdbal (2019). En un primer momento, se realizd una lectura detallada de la transcripciéon de las
entrevistas con el fin de establecer aspectos significativos en el discurso de los docentes. Este primer paso
permitid identificar los relatos mds relevantes y las experiencias personales que compartieron;
posteriormente, se identificaron los temas emergentes en los relatos, los cuales representaban elementos
recurrentes que aparecian a lo largo de las narrativas, proporcionando indicios sobre los aspectos centrales
de la vivencia docente. Durante esta fase, se hizo un esfuerzo por relacionar lo expresado por los
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participantes con las teorias psicoldgicas correspondientes, tal como lo sugieren Smith y Osborn (2008,
citados en Duque y Aristizabal, 2019), lo que permitid enmarcar las experiencias dentro de un marco
tedrico mas amplio.

A medida que avanzaba el analisis, los temas identificados se agruparon de acuerdo con sus semejanzas
conceptuales, permitiendo establecer conexiones entre las distintas categorias que emergian. Este proceso
de agrupacién fue clave para construir una estructura légica que reflejara la esencia de las experiencias
pedagégicas de los docentes. A partir de estas agrupaciones, se elaboré una tabla de temas
superordinados, tal como lo proponen Shinebourne (2011), y Smith y Osborn (2008, citados en Duque y
Aristizdbal, 2019), donde las ideas principales encontraban un orden coherente.

Con estas primeras agrupaciones se dio paso a un anadlisis mas profundo. Se construyeron tablas
comparativas que facilitaron la identificacion de similitudes y diferencias entre los relatos, lo que ayudd a
organizar los resultados de una manera clara y comprensible. Este proceso fue guiado por tres espirales de
analisis que fueron clave para una inmersion gradual y continua en los datos, revisando y volviendo sobre
ellos para alcanzar un entendimiento cada vez mas profundo del fendmeno estudiado.

Un aspecto clave del andlisis fue la triangulacidon de la informacidn, que se realizé comparando los datos
obtenidos de las entrevistas con las observaciones en el aula y con el marco tedrico. Esta triangulacién no
solo asegura la validez de los resultados, sino que también permite una comprension mas rica y matizada
de las experiencias docentes. Al contrastar las percepciones de los docentes con su prdctica pedagdgica real
y las teorias sobre educacién inclusiva se obtuvo una vision mas completa y enriquecedora de la realidad
educativa.

La informacién obtenida se analiz6 por medio de tres niveles de analisis, siguiendo a Strauss y Corbin
(2002), y buscando la mayor objetividad posible en la misma. Se inicié con la codificaciéon abierta,
identificando conceptos y tendencias clave dentro de los 450 relatos, emergiendo asi las primeras
categorias descriptivas que representaban las vivencias mas evidentes. A medida que el analisis progresaba,
se pasd a la fase de codificacion axial, donde se profundizd en las conexiones entre las categorias
emergentes y las descriptivas, revelando patrones y tendencias que ofrecian una visién mas estructurada
de las experiencias de los docentes. Finalmente, en la fase de codificacidon selectiva, las categorias
identificadas se integraron en un esquema conceptual mas amplio, lo que permitié captar las relaciones
entre ellas y construir temas integradores que capturaban la esencia de las experiencias pedagdgicas.

Este proceso de codificacion y analisis desentrafid la complejidad de las experiencias pedagdgicas de los
docentes con estudiantes con sindrome de Asperger, iluminando el profundo vinculo humano y
comprensivo que se establece en el contexto educativo. La riqueza de los relatos recogidos ofrecié una
valiosa oportunidad para explorar la forma en que estos docentes abordan la ensefianza desde una
perspectiva empatica y cercana, destacando las dimensiones emocionales y afectivas que impregnan su
practica diaria.

Los criterios de rigurosidad aplicados fueron la reflexividad, es decir, el reconocimiento de las influencias de
la investigadora dentro de un proceso consciente de su papel y perspectiva en relacion con el fenédmeno
estudiado, pues “se refiere a la conciencia y autocritica reflexiva que el investigador realiza sobre si mismo
en relacion a sus predisposiciones y los posibles sesgos que pueden afectar al proceso de investigacidon y los
resultados” (Sandin, 2000, p. 238); también se hizo uso de la triangulacién de la informacién por medio de
las técnicas de recoleccién de la informacién anteriormente descritas, asi como también de un bagaje
tedrico que tuvo que interactuar con el ambiente natural y social de los participantes de la investigacién, y
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estos, a su vez, se relacionaron con la atribucién de significado por parte de los participantes de
investigacion y también de la investigadora (figura 1).

Figura 1. La comprensidn entre la construccion y la interpretacion.

Los textos como
versiones del mundo
La construccién

La experiencia La interpretacion
Elambiente natural y social, los La comprensién como
acontecimientos, las actividades. atribucion de significado

Fuente: Flick (2004).

También se hizo uso de un muestreo adecuado, y el andlisis de los datos se realizd con base en los
principios de la fenomenologia, respetando la intencionalidad y la subjetividad; para esto ultimo, se busco
la verificacién por parte de otros expertos en el campo para validar las interpretaciones y conclusiones
extraidas. Esto pertenece al criterio de triangulacion. lgualmente, los participantes firmaron un
consentimiento informado en el que se les garantizé la confidencialidad de sus respuestas y su derecho a
retirarse del estudio en cualquier momento. Ademas, se tomd especial cuidado en no comprometer su
continuidad laboral a raiz de sus opiniones.

Los resultados de la investigacion se expresan en las dos primeras espirales, la de nivel descriptivo donde se
evidencian los escenarios de la experiencia pedagdgica inclusiva de los docentes, y la interpretativa en la
que se expresa la configuracion de los sentidos subjetivos desde la experiencia. El apartado de discusion
responde al objetivo general del estudio con la espiral comprensiva.

RESULTADOS
Navegando a través del escenario experiencial: la espiral descriptiva

Las experiencias que nutren el accionar pedagogico de los docentes se caracterizan por el respeto por la
individualidad de los estudiantes y la vocacion intrinseca que guia su labor. A través de los relatos, los
docentes revelan factores relacionados con los desafios y las satisfacciones de enseiar a los estudiantes,
reflejando una practica profundamente humana y cargada de significado.

En este apartado se presentan los factores que inciden directamente en la practica pedagégica de los
docentes y en su relacidn con los estudiantes con Sindrome de Asperger. Estos factores, que incluyen el
cuidado afectivo, la adaptabilidad en el uso del lenguaje y la empatia, influyen significativamente en Ia
manera en que los docentes enfrentan los retos diarios en el aula. El cuidado afectivo se refleja en la forma
en que los docentes se preocupan por el bienestar emocional de sus estudiantes, creando un ambiente de
seguridad y confianza. La adaptabilidad en el uso del lenguaje implica ajustar la comunicacién para facilitar
la comprensién, mientras que la empatia permite a los docentes sintonizar con las necesidades individuales
de sus estudiantes, favoreciendo una interaccién mas comprensiva y efectiva. Estos factores son claves para
garantizar que los docentes puedan establecer un vinculo pedagégico positivo, promoviendo un entorno
inclusivo y adecuado para el aprendizaje.
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De acuerdo con lo anterior, uno de los factores clave que emergen de los testimonios es la profunda
influencia del entorno social y familiar en la construccién de la identidad docente. En varios casos, la
eleccidn de la ensefianza refleja expectativas familiares preexistentes. Un testimonio ilustra esta dindmica:
un docente menciond que su decisidon de dedicarse a la educacion fue guiada por su padre, quien influyd de
manera determinante en su camino profesional: «La verdad, yo no lo decidi, lo decidié mi padre, pero
nunca perdi lo que a mi me gusta» (D2). A pesar de esta influencia externa, el compromiso con la ensefianza
se fue fortaleciendo de manera personal, alinedandose con las motivaciones intrinsecas del docente. Este
relato subraya como el contexto familiar puede moldear las elecciones profesionales, pero también revela
como la vocacidén por enseiar persiste y se consolida, incluso frente a presiones externas.

Por otra parte, en la interaccion con estudiantes con sindrome de Asperger, los docentes destacan un
profundo respeto por la individualidad de cada alumno. En lugar de encasillarlos bajo un diagndstico o
etiqueta, reconocen que, aunque los estudiantes puedan compartir ciertas caracteristicas, cada uno se
distingue por su forma de aprender, interactuar y desarrollarse. Un docente resumid esta visién al sefialar:
«Por mas que tengan la misma condicién, no siempre su comportamiento es el mismo» (D3), lo que resalta
la importancia de una ensefianza adaptada a las particularidades de cada estudiante. Este enfoque es
compartido por otros docentes, quienes evitan clasificar o etiquetar a sus alumnos, optando por tratarlos
como un grupo diverso en el que cada uno recibe la atencién que necesita sin ser definido por su
diagndstico: «Yo no los clasifico, para mi el grupo es normal (...) Sé que tengo que prestar mayor atencion a
ciertos nifios, pero no los marco» (D2). Este enfoque, que reconoce la unicidad de cada estudiante, refleja
una pedagogia inclusiva y equitativa, centrada en las necesidades y potencialidades individuales.

El proceso de ensefianza a estudiantes con sindrome de Asperger se presenta para muchos docentes como
una oportunidad de aprendizaje continuo, en la que la vocacidn y la motivacidn por ensefiar desempefian
un papel fundamental. Un docente relatd cdmo su experiencia profesional comenzé directamente con la
atencidn de un estudiante con Asperger, lo que lo llevd a adaptar sus métodos pedagdgicos desde el inicio
de su carrera: «Durante toda mi experiencia laboral, desde el primer afio trabajé con un nifio que tenia
Asperger» (D4). Este contacto temprano no solo le permitié adquirir un entendimiento mas profundo de la
condicidn, sino también fortalecer su compromiso con la ensefianza. El docente enfatizé su interés por
aprender de sus estudiantes como una forma de mejorar su practica pedagdgica: «Me apasiona ensefiar y
aprender a conocer a los estudiantes, porque no todos aprenden de la misma manera» (D4). Este
testimonio pone en evidencia cémo la vocacién y la motivacidon actian como motores clave en el ejercicio
docente, permitiendo a los educadores seguir explorando y ajustando sus enfoques para responder mejor a
las necesidades de sus estudiantes.

A lo largo de los testimonios se evidencia un profundo sentido de responsabilidad de los docentes hacia sus
estudiantes. Uno de ellos expresa: «Cuando yo tengo frustracién por no lograr un objetivo con estos
estudiantes, siempre escucho al estudiante o siempre tengo la actitud dispuesta a escuchar» (D4). Este tipo
de disposicién revela una relacién pedagdgica en la que la empatia, la creatividad y la adaptabilidad
emergen como elementos centrales dentro de las interacciones cotidianas. Estas cualidades, presentes de
manera constante en los discursos docentes, reflejan un enfoque flexible y sensible a las necesidades
particulares de los estudiantes con sindrome de Asperger. Este compromiso con la ensefianza inclusiva
trasciende el apoyo académico, buscando también cultivar en los estudiantes, y en el grupo en general, un
sentido de respeto y comprensién mutua. Como expresa otro docente: «En el salén no aislan a nadie por
ninguna condicion» (D1), lo cual refleja una filosofia educativa que prioriza la inclusion y fomenta la
convivencia respetuosa entre todos los estudiantes.

En definitiva, los testimonios de los docentes revelan una vision profundamente humana de la
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ensefianza, en la que los factores que los caracterizan se vinculan con reconocer y respetar la individualidad
de cada estudiante. La vocacidn por enseiar se nutre de las experiencias cotidianas y de las relaciones que
se forjan con los alumnos. Estos relatos ofrecen una valiosa mirada a las vivencias pedagdgicas con
estudiantes con sindrome de Asperger, subrayando la importancia de una practica docente guiada por la
empatia, el compromiso y el respeto hacia la diversidad.

Hilando experiencias en la construccion de sentidos subjetivos: la espiral interpretativa

La espiral interpretativa desarrollada en esta investigaciéon ha facilitado la comprensién del impacto que
tiene la relacion docente-estudiante con sindrome de Asperger en la construccién de sus sentidos
subjetivos. Este proceso de construccidon se enriquece mediante un didlogo constante entre la teoria
educativa y las vivencias cotidianas, revelando tres aspectos fundamentales que configuran sus practicas: el
cuidado y la comprension en la relacién pedagdgica, el vinculo afectivo inherente al rol docente, y la
adaptacion del lenguaje y la comunicacion para responder a las necesidades individuales de los estudiantes.

El primer aspecto destacado es el cuidado y la comprensién como pilares fundamentales de la relacién
pedagdgica. Segun Noddings (2012), la pedagogia del cuidado implica una relacién emocionalmente
significativa entre docente y estudiante, lo que crea un entorno donde el aprendizaje puede florecer a
partir de la confianza y el respeto. Esto se refleja en los testimonios de los docentes, quienes no solo
atienden las particularidades de cada estudiante, sino que lo hacen con una clara intencién de guiarlos en
su proceso de aprendizaje: «Me apasiona ensefar y aprender a conocer a los estudiantes (...) guiar, apoyar
procesos» (D4). En este contexto, el cuidado no se limita a una disposicidn afectiva, sino que se convierte
en una estrategia pedagdgica activa, mediante la cual el docente ajusta sus métodos para promover un
aprendizaje significativo en sus estudiantes.

La perspectiva del cuidado se profundiza al integrar la ética del cuidado propuesta por Cortina (2010), quien
plantea que el cuidado debe entenderse como una practica ética comprometida con la justicia y el respeto
por la dignidad de cada individuo. Para Cortina, el cuidado no se limita a la empatia, sino que exige acciones
concretas orientadas a dignificar y apoyar a los demas. Esta visién resuena con el compromiso de los
docentes de ajustar sus estrategias pedagdgicas para responder a las necesidades especificas de los
estudiantes con Asperger. Asi, la ética del cuidado se manifiesta en précticas pedagdgicas que trascienden
la comprensién emocional, adoptando un enfoque proactivo en la creacidn de entornos educativos
inclusivos y equitativos.

En esta misma linea, la ética del cuidado, segun Cortina (2010), no se reduce a una actitud emocional o
empatica, sino que se configura como una practica ética dirigida hacia la justicia y el respeto por la dignidad
de cada individuo. Este enfoque demanda de los docentes un compromiso activo con el bienestar de sus
estudiantes, donde se reconoce la diversidad de necesidades y se actla de manera concreta para ofrecer
apoyo equitativo. En el contexto de la educacién inclusiva, este principio ético es fundamental, ya que la
equidad no significa dar lo mismo a todos, sino brindar a cada estudiante lo que necesita para tener éxito
en el aula.

Un ejemplo de cdmo los docentes integran esta ética en su practica diaria es el ajuste de las evaluaciones y
el seguimiento personalizado para los estudiantes con sindrome de Asperger, sin comprometer los
estdndares generales de la clase. Como sefala un docente: «Se les evalla de la misma manera... pero con
algo extra en cuanto a su seguimiento» (D3). Este testimonio es una clara manifestacién de cémo la ética
del cuidado se traduce en acciones pedagdgicas. El docente no reduce las expectativas académicas ni

Praxis / ISSN Impreso: 1657-4915 / ISSN Web: 2389-7856 / Vol. 21, No. 2 abril — junio de 2025
http://dx.doi.org/10.21676/23897856.6232



Vargas-Bahamon y Trujillo-Vanegas

modifica los criterios de evaluacion, pero ofrece un seguimiento mas cercano y flexible, reconociendo las
particularidades de estos estudiantes. De esta manera, se les permite avanzar a su propio ritmo con los
apoyos necesarios.

Esta prdactica ejemplifica el delicado equilibrio entre equidad e inclusién. La equidad no implica que todos
los estudiantes reciban el mismo trato, sino que las condiciones de aprendizaje se ajustan segun las
necesidades individuales, asegurando que cada uno pueda alcanzar su maximo potencial. El «algo extra»
mencionado por el docente encarna esta ética en accidn: se proporciona apoyo adicional a los estudiantes
con sindrome de Asperger en aspectos como los plazos de entrega y el seguimiento académico, pero sin
eximirlos de cumplir con los objetivos educativos establecidos. Este enfoque promueve un entorno
inclusivo que fomenta la autonomia del estudiante, al tiempo que le ofrece las herramientas necesarias
para superar barreras.

El segundo aspecto destacado es el vinculo afectivo en el contexto pedagdgico. Pianta (1999) argumenta
gue una relacién emocional positiva entre el docente y el estudiante es un factor clave para el desarrollo
académico y socioemocional. Los docentes participantes reconocen este vinculo como esencial en su labor
diaria, ya que a través de la empatia y el apoyo emocional logran fomentar un ambiente donde los
estudiantes se sienten comprendidos y respetados: «Ellos me ven como la persona que los escucha... que
siempre los va a guiar» (D4). La creacion de esta confianza mutua no solo facilita el aprendizaje, sino que
también establece un entorno en el que los estudiantes se sienten seguros para explorar y participar
activamente en el proceso educativo.

La teoria del vinculo afectivo también se relaciona con los postulados de Belgich (2019), quien destaca que
los docentes no solo son facilitadores del aprendizaje, sino también agentes clave en la construccion de
identidades positivas. Esto es especialmente relevante en contextos de educacién inclusiva, donde los
estudiantes en inclusién, como aquellos con sindrome de Asperger (S.A.), pueden enfrentar desafios
adicionales en su autoimagen y percepcidn social. En este sentido, el papel del docente va mas alla de la
transmisién de conocimientos, convirtiéndose en un mediador emocional y social que influye tanto en la
autopercepcion de los estudiantes como en cdmo son percibidos por los demas.

Belgich (2019) subraya que al integrar el afecto en su prdactica pedagdgica, los docentes ayudan a los
estudiantes a desarrollar una autopercepcién positiva. En el caso de los estudiantes con S.A., este proceso
implica que los docentes no solo deben ser sensibles a las necesidades académicas, sino también a las
emocionales y sociales. A través del afecto y la empatia, los docentes pueden crear un entorno en el que
estos estudiantes se sientan valorados y respetados, no a pesar de sus diferencias, sino gracias a ellas. Esta
aceptacion es fundamental para que los estudiantes construyan una identidad positiva y se sientan
miembros valiosos de la comunidad escolar.

Este proceso de aceptacion y respeto no solo es promovido por los docentes, sino también modelado por
los compaiieros de clase, quienes aprenden a aceptar las particularidades de sus comparfieros con Asperger.
El relato de un docente que sefala: «Su entorno los respeta; sus compafieros dicen “no le gusta, no lo
obligamos a jugar”» (D3) ilustra cdmo el vinculo afectivo y la cultura inclusiva promovidos por los docentes
se extienden al resto del grupo. Aqui, el respeto por los deseos y limites del estudiante con Asperger no es
percibido como una excepcién, sino como una parte natural del ambiente de clase. Esto demuestra que
cuando el afecto y el respeto se integran en la practica pedagdgica, los estudiantes desarrollan actitudes
inclusivas y empaticas hacia sus companeros.

El tercer aspecto destacado es el uso del lenguaje y la comunicacidon adaptada, una estrategia fundamental
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para el aprendizaje de estudiantes con sindrome de Asperger. Perafan (2015) destaca que el lenguaje y la
comunicacion son herramientas esenciales para el desarrollo cognitivo y la comprensién en el aula. En este
sentido, el lenguaje no solo funciona como un canal de transmision de informacidn, sino que se convierte
en una herramienta pedagdgica clave para garantizar la participacion significativa de todos los estudiantes.
Un docente ilustra esta prdactica afirmando: «Yo le leo para que él se guie por mi, por mi lectura y por mi
tono de voz. Entonces uno juega un rol de subir el tono de voz, cambiar el tono de voz para que sea mas
llamativo» (D4).

Este testimonio ilustra cdmo la modulacién vocal y el uso de un lenguaje adaptado no solo mejoran la
comprension, sino que también fomentan una participacién activa en el proceso educativo.

Un tercer aspecto destacado en las practicas pedagdgicas inclusivas es el uso del lenguaje y la comunicacién
adaptada, estrategia fundamental para favorecer el aprendizaje de estudiantes con sindrome de Asperger.
Perafdn (2015) resalta que el lenguaje cumple un papel esencial en el desarrollo cognitivo y la comprensién
dentro del aula. En este sentido, el lenguaje no solo funciona como un canal de transmisién de informacion,
sino que se convierte en una herramienta pedagdgica clave para garantizar la participacion significativa de
todos los estudiantes. Un docente ilustra esta practica afirmando: «A veces yo le leo para que él se guie por
mi, por mi lectura y por mi tono de voz. Entonces uno juega un rol de subir el tono de voz, cambiar el tono
de voz para que sea mas llamativo» (D4). Este testimonio evidencia como la modulacion vocal y el uso
intencionado del lenguaje facilitan la comprension y estimulan la participacion activa, consoliddandose como
recursos didacticos imprescindibles en contextos educativos inclusivos.

Sin embargo, el uso del lenguaje adaptado no debe asociarse con una reduccién en las expectativas
académicas. Un docente recalca la importancia de equilibrar la adaptacién con el desafio, asegurando que
el estudiante enfrente dificultades de manera constructiva: «Si un estudiante tiene dificultad en
comprension lectora, no le voy a quitar los ejercicios (...) se estaria acomodando a su dificultad» (D4). Esta
postura concuerda con lo planteado por Perafan (2015), quien sostiene que el lenguaje adaptado debe
apoyar el desarrollo del estudiante sin sacrificar el rigor académico, permitiendo un avance progresivo en
sus competencias.

Ademas de estas estrategias, los docentes destacan la importancia de aprender de experiencias
compartidas y de otros profesionales para enriquecer su practica pedagdgica. Un docente menciona: «Me
fijo en las estrategias de otras areas (...) trato de aplicarlas para ver si funcionan» (D3). Este comentario
refleja una actitud de apertura al aprendizaje continuo, donde la colaboracién y el intercambio de
conocimientos entre colegas son elementos clave para mejorar la practica docente.

En sintesis, la espiral interpretativa que emerge de estas reflexiones revela como los docentes construyen
significados subjetivos que se manifiestan en practicas pedagdgicas inclusivas, centradas en tres pilares
fundamentales: el cuidado, el vinculo afectivo y el uso del lenguaje adaptado. Estos significados no surgen
de manera aislada, sino que se articulan con las teorias de Noddings, Cortina, Pianta, Belgich y Perafan. El
entrecruzamiento entre teoria y practica no solo proporciona una explicacién sdélida para las acciones de los
docentes, sino que también ofrece un marco interpretativo que guia las decisiones pedagdgicas,
fortaleciendo el compromiso con una educacidén inclusiva, equitativa y adaptada a las necesidades de los
estudiantes con sindrome de Asperger.

Teniendo en cuenta lo anterior, los sentidos subjetivos que los docentes empiezan a construir al transitar
sus vivencias pedagodgicas con estudiantes con sindrome de Asperger, parecen tener un impacto importante
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en la manera como se relacionan con sus estudiantes en contextos inclusivos y diversos. Estos sentidos,
influenciados por experiencias tanto personales como profesionales, favorecen en algunos casos la
adopcidn de posturas mas empaticas y flexibles frente a las necesidades particulares de los estudiantes. Tal
como se expreso en los relatos, la disposicién a escuchar al estudiante incluso en momentos de frustracion
o el respeto que se fomenta entre los compaferos hacia quienes presentan alguna discapacidad son
ejemplos que permiten vislumbrar cdmo estos sentidos subjetivos contribuyen a una relacion pedagégica
mas cercana y comprensiva.

Si bien se reconoce que los relatos no permiten generalizar estos hallazgos, si dan indicios de que la
comprension de las singularidades de cada alumno puede promover ambientes donde las diferencias sean
valoradas y respetadas. En este sentido, la capacidad de algunos docentes para ajustar sus estrategias
pedagdgicas con base en su conocimiento del estudiante con sindrome de Asperger aparece como una
posibilidad para fortalecer la confianza y la participacién activa dentro del aula.

DISCUSION

Revelando la esencia: apreciacion de la otredad a través de los sentidos subjetivos — espiral comprensiva

La espiral comprensiva que emerge de esta investigacion revela la complejidad y riqueza de las experiencias
pedagdgicas de los docentes que trabajan con estudiantes con sindrome de Asperger. Este analisis muestra
como las historias de vida de los docentes, particularmente aquellas que han implicado una cercania con
personas con discapacidad, desempefian un rol crucial en la construccién de su empatia y su capacidad para
adaptar la ensefianza a las necesidades individuales de los estudiantes. Este proceso va mds alla del
conocimiento formal adquirido en la formacién universitaria, consoliddndose a través de vivencias
personales cotidianas que refuerzan su capacidad para comprender la otredad y ejercer una educacién
inclusiva.

Los sentidos subjetivos que los docentes construyen a partir de sus experiencias pedagdgicas estan
profundamente influenciados por la interaccién diaria con estudiantes con discapacidad, en particular,
como aquellos con sindrome de Asperger. Estas experiencias no solo les permiten desarrollar una
comprension mas profunda de la diversidad, sino que también impactan en sus practicas pedagdgicas,
promoviendo la flexibilizacidn de estrategias a las necesidades individuales que emergen durante el proceso
educativo. Este hallazgo refuerza la idea de que los docentes no perciben a sus estudiantes Unicamente
como sujetos con capacidades diversas, sino que sus practicas pedagdgicas se ajustan dinamicamente en
funcion de las observaciones realizadas en el aula.

Uno de los hallazgos clave es la centralidad del compromiso personal del docente. Los relatos evidencian un
esfuerzo constante por entender y guiar a cada estudiante segun sus necesidades particulares. Este
compromiso no proviene exclusivamente de su formacion profesional, sino que estd estrechamente
vinculado con sus experiencias personales de cuidado y contacto con personas con discapacidad. El
desarrollo de la subjetividad docente, en este sentido, esta intimamente relacionado con su trayectoria
vital. La empatia y el cuidado en la vida personal se configuran como pilares esenciales para una docencia
inclusiva.

Desde una perspectiva critica, los aportes tedricos de Castoriadis (1997) y Foucault (1976) ayudan a
interpretar como los docentes construyen su subjetividad en el aula, en un contexto que desafia las
estructuras de poder que tienden a reproducir la exclusidn. La flexibilidad que se exige al docente en Ia
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educacidén inclusiva se vincula directamente con la capacidad de reconocer y valorar las diferencias de sus
estudiantes. Los docentes que no subestiman las habilidades de sus estudiantes con discapacidad
contribuyen a un aprendizaje equitativo, lo que resalta como el poder pedagdgico se entrelaza con la
subjetividad docente, la cual estd mediada por experiencias de empatia y cuidado.

El vinculo afectivo, segin Pianta (1999), emerge como un componente central en las interacciones
pedagdgicas. La creacion de relaciones emocionales entre docente y estudiante no solo facilita el
aprendizaje, sino que también favorece el desarrollo socioemocional. Un docente destacé que sus
estudiantes lo perciben como «la persona que los comprende», lo cual subraya el valor de la escucha activa
y el acompafiamiento emocional. Esta perspectiva se alinea con la pedagogia del cuidado de Noddings
(2012), que resalta la importancia de las relaciones afectivas en el proceso educativo. Sin embargo, advierte
que estas relaciones afectivas deben integrarse en un sistema inclusivo que valore las identidades Unicas de
los estudiantes, lo que implica un reto en un sistema que no siempre ofrece los recursos necesarios para
una inclusién efectiva.

Asimismo, la creatividad y la adaptacion del lenguaje se presentan como herramientas pedagdgicas
indispensables. Un docente describié cémo modifica el tono de su voz para captar la atencidon de los
estudiantes, lo que pone de manifiesto el papel del lenguaje como medio de comunicaciéon y como un
instrumento pedagdgico fundamental que contribuye a crear un ambiente de comprensidn en el aula. Esta
adaptacion del lenguaje esta en consonancia con las ideas de Bruner (1985), quien argumenta que este no
solo transmite conocimiento, sino que estructura el pensamiento vy facilita el aprendizaje. De igual manera,
Perafan (2015) sostiene que el lenguaje adaptado es esencial para construir interacciones significativas y
subjetividades compartidas, reconociendo la existencia de la intersubjetividad, pues esta «kamplia el margen
de producciéon de sentido de la vida social, por lo que el pliegue sobre si se experimenta como un
compromiso por el cuidado de los otros» (Ferndndez-Fonseca, Gonzalez-Reyes, 2025, p.18)

Ademas, esta investigacion senala la necesidad de una critica mds amplia a las estructuras sociales y
educativas que aun limitan la participacidon plena de los estudiantes con Asperger. Desde el enfoque del
modelo social de la discapacidad, Shakespeare (2006) argumenta que es la sociedad, mas que las
condiciones individuales, la que discapacita mediante prejuicios y estigmas. Por lo tanto, es imprescindible
reformar las politicas educativas y fomentar un cambio en la mentalidad social para construir un entorno
verdaderamente inclusivo donde todos los estudiantes puedan prosperar.

La teoria de Maslow (1943) sobre la necesidad de pertenencia cobra particular relevancia en este contexto,
ya que el sentido de pertenencia es esencial para el bienestar emocional y académico de los estudiantes
con Asperger. Crear un ambiente donde estos estudiantes se sientan aceptados y valorados es fundamental
no solo para su éxito académico, sino también para su desarrollo personal.

En resumen, esta investigacidon resalta que los lineamientos pedagdgicos deben centrarse en la
personalizacidon del proceso educativo para responder a las diversas necesidades de los estudiantes,
incluyendo aquellos con sindrome de Asperger. Es crucial que estos lineamientos promuevan estrategias
flexibles que integren la empatia, el cuidado y la adaptacion del lenguaje como principios fundamentales,
asegurando que cada estudiante reciba un apoyo ajustado a sus caracteristicas individuales. Ademas, es
necesario fomentar la capacitacidn docente continua en temas de inclusidn, y acompafar estos procesos
con un marco institucional que garantice el acceso a los recursos adecuados para dar vida a una verdadera
educacion inclusiva y de calidad para todos los estudiantes.
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CONCLUSION

Esta investigacion ofrece un acercamiento a las experiencias pedagogicas de los docentes que trabajan con
estudiantes con sindrome de Asperger, explorando cémo sus vivencias subjetivas influyen en la creacién de
entornos educativos inclusivos y comprensivos. Los hallazgos subrayan que los docentes no solo actuan
como facilitadores del aprendizaje, sino que también construyen sentidos subjetivos que reflejan un
compromiso profundo con la educacidn y una genuina comprension de las necesidades particulares de sus
estudiantes.

En primer lugar, se identifico que el cuidado y la empatia son elementos esenciales en las relaciones
pedagdgicas efectivas. Los docentes que adoptan una actitud constante de cuidado crean un ambiente de
confianza y seguridad, indispensable para el desarrollo académico y personal de los estudiantes con
Asperger. Este enfoque no solo facilita la implementacion de estrategias pedagdgicas adaptadas, sino que
también asegura que cada estudiante reciba el apoyo necesario de manera individualizada, lo que resulta
fundamental para su proceso de aprendizaje.

Otro hallazgo importante es la centralidad del vinculo afectivo entre docentes y estudiantes. Este vinculo se
revela como un factor crucial tanto para la facilitacion del aprendizaje como para el desarrollo
socioemocional de los estudiantes. Las relaciones emocionales positivas no solo fortalecen la relacién
interpersonal, sino que también refuerzan la autoestima y la percepcién positiva de los estudiantes,
promoviendo un ambiente de aprendizaje inclusivo y respetuoso. En términos de Spinoza (1980), estas
relaciones aumentan la «potencia de obrar» de los estudiantes, generando un sentimiento de alegria que
impulsa tanto su aprendizaje como su crecimiento personal.

Asimismo, el uso del lenguaje y la comunicacién adaptada emergen como estrategias pedagdgicas clave.
Los docentes que emplean técnicas de comunicacién adaptada no solo facilitan el acceso al contenido
curricular, sino que también ayudan a los estudiantes a superar barreras de aprendizaje, mejorando su
participaciéon activa en el aula. Esta adaptabilidad contribuye a mejoras significativas tanto en el
rendimiento académico como en el bienestar emocional de los estudiantes, reduciendo las «pasiones
tristes» asociadas con la frustraciéon y el aislamiento que suelen experimentar los estudiantes con
necesidades particulares.

Los sentidos subjetivos que los docentes construyen a partir de sus interacciones con estudiantes con
sindrome de Asperger son fundamentales para la creacién de un entorno educativo inclusivo vy
comprensivo. Estos hallazgos subrayan la necesidad de disefar lineamientos pedagdgicos que fortalezcan la
ensefianza de estudiantes con Asperger, promoviendo una educacién de calidad que responda a las
caracteristicas individuales de cada estudiante.

No obstante, es importante considerar que este estudio se realizdé en un colegio privado, lo que ofrece una
perspectiva particular. Es necesario contrastar estos hallazgos con el contexto de la educacién publica,
donde la diversidad puede ser mayor vy las barreras para la inclusidon presentan caracteristicas distintas. Un
analisis comparativo entre ambos contextos enriqueceria la discusiéon sobre la inclusidon educativa vy
proporcionaria una visién mas integral de las necesidades pedagdgicas en diversos escenarios educativos.

En resumen, los resultados de esta investigacion destacan la importancia de la empatia, la creatividad y la
adaptabilidad en la ensefianza de estudiantes con sindrome de Asperger. Los docentes desempefian un
papel clave en la creacion de entornos educativos inclusivos, donde cada estudiante se sienta valorado y
apoyado. Asimismo, se subraya la necesidad de continuar desarrollando practicas pedagdgicas que
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respondan de manera efectiva a las necesidades particulares de estos estudiantes, garantizando una
educacion equitativa y de calidad para todos. Tal como sugiere Spinoza (1980), el reconocimiento de cdmo
el entorno influye en el individuo es crucial para el aprendizaje y el crecimiento. Por lo tanto, resulta
esencial fomentar espacios educativos que promuevan la «alegria» y el aumento de la «potencia de obrar»
en todos los estudiantes, contribuyendo asi a su desarrollo integral.
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