EL REFLEJO DE NUESTRA SOCIEDAD
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sufrimiento.

ResuMEN

Teniendo como base la lectura del libro “Ensayo sobre la Ceguera”, la docente reflexiona
en la fragilidad de la condiciéon humana, en su terrible egoismo ancestral e invita a la
solidaridad, a la blisqueda insaciable de una luz interior que permita actuar con sensibi-
lidad ante el dolor ajeno y que evite la nefasta ceguera del alma. Concluye que la especie
humana goza de la libertad para tomar decisiones de acuerdo con sus principios, valores,
circunstancias, creencias y conveniencias.
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acreatividad de un escritor le permite

emplear todo un escenario tipolégico

para hacer reflexionar acerca de los
temas mas sensibles y controvertidos de
nuestrasociedad. Es asi como José Sarama-
go, Premio Nobel de Literatura en 1998,
crea un mundo ficticio en el cual algunos
personajes pierden lavista de formarepenti-
nay progresivamente contagian a otras per-
sonas de la misteriosa enfermedad. Una
posible explicacion de lo anterior, es la ad-
vertencia temprana que el autor nos hace
acercade lamanera como nuestra sociedad
vatransmitiendo sus errores, atravésde las
costumbres y la presion de grupos, de una
forma tan sutil e imperceptible que agrava
su peligrosidad.

Saramago comienza mostrandonos la fra-
gilidad de la condiciéon humana, que en un
breve instante podria pasar de comoda y
estable, a sufriday desdichada; es asi, como
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momentos despucs de ser afectado por la
enfermedad, el primer ciego pronuncia la
siguiente frase: "Tiene razon, quiénme iba
adeciramicuando sali estamananade casa,
que iba a ocurrirme una desgracia como
ésta”', Es un llamado a entender que las
desgracias que se presentan en el mundono
sonajenasanuestras vidas, queencualguier
momento nos tocan y desestabilizan nues-
traaparente tranguilidad.

Las personas nunca consideran justo que les
suceda una desgracia, queles toque el infor-
tunio: " no dejaba de preguntarse cémo era
posible que acquella desgracia le ocurriera
precisamente a é1"%, se guejaba el primer
ciego, quien como muchos, encuentra gue
la desgraciano es tan mala cuando la pade-
cenotros. Poreso, tal vez, los personajes no
tienennombres, porlafaltade identidad de
los hombres con respecto a los de su misma
especie. Esta indiferencia humana es unode

] Ve Saramar Mg £t

i 2000p12

LISV SULEC ST GO0, Sav

CHD (i L Stna ae as, Meacdr

e Ibiddom p.23



los antivalores mas generalizados y de los
gque han impedido que se construya una
sociedad mas igualitaria y sensible ante los
problemas de los demas.

Por otro lado, Saramago nos muestra con
frases como "Sin embargo, doctor, dice
usted que en mis 0jos no ve nada malo® Asi
es, noveonada”?, Laceguera de que trata el
libro mas que fisica es del alma puesto que
los hombres tienen un velo que los vuelve
inconscientes e incapaces de verlarealidad
e impide que las personas revelen lo que
sienten en su interior, yva que tal como él
anota, los o0jos son como los espejos del
alma “hicimos de los ojos una especie de
ojos vueltos hacia dentro, con el resultado,
muchas veces, de que acaban mostrando
sin reserva lo que estabamos tratando de
negar con la boca”®. Una dura critica a la
forma como se ha desarrollado la humani-
dad, la cual no ha estructurado los objeti-
vos primordiales que se deben tener en la
vida, ni tampoco ha permitido que se co-
rrijan los errores cuando se es consciente
de haberlos cometido.

La propagacion de la ceguera tiene nefastas
consecuencias dentro de lasociedad que re-
crea Saramago, una de ellas es lasuciedad v
degeneracion que padecen los personajes,
producto de su imposibilidad fisica, la cual
lesimpediamantenerse adecuadamente lim-
pios, tal como dice la esposa del médico
“detergentes, estropajos, todolo que sirviese
para limpiar un poco de esta suciedad inso-
portable del alma”®. Esto puede interpretarse
como suciedad espiritual e incapacidad hu-
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mana para hacer las cosas correctamente,
por tener limitada la conciencia.

La suciedad del alma lleva a Saramago a
mostrar al hombre con unainclinacién, casi
innata, a hacer el mal aun en medio de las
situaciones mas conmovedoras y dignas de
conmiseracion, tales como la del hombre
que roba el auto del primer ciego y las
acciones de sadismo y las de degeneracion
sexual contra mujeres invidentes. El autor
revela, en ciertaforma, lo peor que cadaser
humano lleva en su interior, descubre la
crueldad, laavaricia y la mezquindad de una
sociedad que no duda en sobrevivir a costa
de otra; muestra la degradacién de los valo-
res y principios morales cuya observancia
dignifica al ser humano.

Por otro lado, Saramago muestra, con el fin
deilustrarotradebilidad de nuestra sociedad,
un altavoz utilizado por el gobierno para
dictar ordenes a las personas que se encuen-
tran recluidas dentro de un sanatorio. Esto
hace alusion, a la forma impuesta como mu-
chas veces nuestros dirigentes quieren resol-
ver los problemas, sin conocer realmente la
situacién que afecta a un grupo especifico de
lasociedad y son intransigentes e insensibles
convarias de sus necesidades basicas.

Sinembargo, Saramago sabe que es necesa-
rio un poco de sufrimiento, sabe que ia
sociedad no aprendera todas las cosas por
las instrucciones de alguien, sino que hay
cosas que solo las circunstancias dificiles se
encargan de ensenar, "Entraron en la sala
tropezando, tanteando el aire, aquino habia
cuerda que los guiase, tendrian que ir apren-
diendoa costade su dolor””, Al tomar parte
de una desgracia se quisiera que todo fuera
un sueno y que éste dejara una gran ense-
nanza para la vida; sin embargo, el autor
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reconoce que hay cosas que s6lo se apren-
den, cuando realmente suceden *Aquella
noche, el ciego sond que estaba ciego”’.

De manera magistral, Saramago comienza
el Ensayo sobre la Ceguera dando una des-
cripcion completa de los colores que se
desprenden alrededor de una via publica,
imagenes maravillosas que permiten perci-
bir el sentido dela vista y que posteriormen-
te haran que se valore mas esta facultad. La
mayoria de los personajes enesta obra, s6lo
estan conscientes de la importancia de la
visién, momentos después de que la han
perdido. Parece cue el autor nos lleva,
lastimosamente, a la siguiente conclusion:
La sociedad lograra valorar las cosas que
tiene, una vez las haya perdido.

Pero, no todas las cosas gque Saramago ex-
presa acerca de la forma como es y cdmo se
ha venido manejando la sociedad son nega-
tivas, de hecho, el autor permite ver cierto
altruismo dentro de los personajes, como el
de la esposa del oftalmologo, quien, a pesar
de no padecer la enfermedad, la fingio para
acompanar a su esposo al sanatorio. Tam-
bién nos muestra gue siempre queda un
poco de bondad v humanidad para conser-
var la esperanza.
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De un grupo grande de ciegos, unicamen-
te lamujer del médico podia ver, querien-
do Saramago mostrar conestola existencia
de un remanente pequeno, que Conserva
la vista en medio de una sociedad ciega a
la realidad, figura que pretende servir de
guiaalosquetienenla responsabilidad de
tener vision, cuando otros la han perdido.
Ademas de esto, el médico y su mujer
conservan una cordura y una sensatez
admirable, en medio de circunstancias
apremiantes, en donde se muestra que @s
posible conservar la dignidad en medio
del caos existente.

No obstante, debido al funcionamiento del
sistema, no son los que ven quienes tienen la
posibilidad de dirigir o gobernar; sus 0jos
simplemente se limitana observar loinade-
cuado y deplorable del mundo construido
por los ciegos, 0 peor atin, teniendo la posi-
bilidad de dar a conocer esta facultad, ac-
tGian como al principio lo hizo lamujer del
médico, quien noreveld que conservabala
visibn parano convertirse en esclavadeuna
sociedad sin nombre. Porlo tanto, Saramago
muestra dos opciones, una de ellas es la
libertad que se tiene de desligarse de las
situaciones que se presentan enel mundoy
otra es la posibilidad de ser conscientes ¥
comenzar con laconstruccion deuna mejor
sociedad. Cada personaelige su posicionde
acuerdo con sus principios, valores, creen-
cias y conveniencias.




