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Desarrollo de la memoria de trabajo en la competencia escrita bilinglie

RESUMEN

El presente articulo de revisién realizado a través de la metodologia Prisma tuvo como objetivo principal revisar
las tendencias investigativas en el campo de la memoria de trabajo y su relacién con la competencia escrita
bilinglie. Teniendo en cuenta las bases de datos EBSCOhost, ScienceDirect, y algunos criterios de inclusion para
la revisién sistematica tales como el contexto universitario, el periodo de publicacién de los estudios (2008-
2021), y la lengua estudiada (espafiol e inglés), entre otros, fue posible la identificacidn, evaluacién y andlisis de
estudios que centraron su atencidn en la memoria de trabajo y su relacidon con la competencia escrita bilingle.
De modo general, se puede observar que el 100% de los estudios se encuentran en sintesis cuantitativa, y que la
tendencia investigativa en este campo en Latinoamérica es menor que en paises europeos, asiaticos y africanos.
De igual manera, la mayoria de los estudios concluyen que la memoria de trabajo afecta positivamente la
escritura bilinglie y que los docentes deberian incluir propuestas pedagdgicas que ayuden a fomentar este tipo
de memoria en las aulas de clases para un mayor desarrollo en los procesos bilingties.

Palabras clave: memoria de trabajo; produccién escrita bilingiie; funciones ejecutivas; cognicidn; bilingliismo.

ABSTRACT

The main objective of this review article carried out through the Prisma methodology was to review research
trends in the field of working memory and its relationship with bilingual written competence. Taking into account
the EBSCOhost, ScienceDirect databases, and some inclusion criteria for the systematic review such as the
university context, the period of publication of the studies (2008-2021), and the language studied (Spanish and
English), among others, it was possible to identify, evaluate and analyze studies that focused on working memory
and its relationship with bilingual written competence. In general, it can be seen that 100% of the studies are in
guantitative synthesis, and that the research trend in this field in Latin America is lower than in European, Asian
and African countries. Similarly, most studies conclude that working memory positively affects bilingual writing
and that teachers should include pedagogical proposals that help promote this type of memory in classrooms for
further development in bilingual processes.

Keywords: working memory; bilingual written production; executive functions; cognition; bilingualism.
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INTRODUCCION

En el contexto de la creciente globalizacidn,
caracterizada por la interconexién de naciones y la
promocién del bilingliismo, se ha generado un
escenario propicio para el estudio de la memoria de
trabajo (MT) y su relacién con la competencia escrita
bilinglie. La MT se considera un mecanismo esencial
que interviene en la manipulaciéon y el
almacenamiento de informacidn crucial durante el
proceso de aprendizaje de lenguas extranjeras, y
habilita la ejecucidon de tareas cognitivas complejas,
como el razonamiento concreto y abstracto, la
competencia escrita en sus diversos componentes,
la comprension lectora en sus diferentes niveles,
entre otras muchas actividades de cognicién
(Miyake, 1999). En este sentido, este enfoque en la
MT ha suscitado un interés sustancial en el ambito
de la psicolingtiistica y ha llevado a la exploracién de
su impacto en multiples competencias linglisticas.

A nivel internacional, se han realizado
investigaciones que han revelado una estrecha
relacion entre el desarrollo de la MT y el proceso de
aprendizaje de una segunda lengua (L2) o incluso
una tercera lengua (L3). La MT ha sido identificada
como un mecanismo crucial para el éxito, tanto en
el dmbito académico como en la vida cotidiana
(Minotha, 2016; Jared, 2013; Baddeley, 2003). Estos
estudios han subrayado la importancia de la MT en
la adquisicion y el desempefio de habilidades
linglisticas en un contexto multilinglie vy
globalizado.

A nivel de Suramérica, la competencia escrita
bilinglie se vuelve de particular relevancia debido a
la diversidad linglistica y cultural que caracteriza a
la regidn. En este contexto, la MT se convierte en un
punto de interés clave para comprender cdmo las
habilidades cognitivas se relacionan con |Ia
produccién textual en diferentes idiomas.
Investigaciones como las de Mavrou (2017) han
resaltado la necesidad de investigar no solo la MT de
forma aislada, sino también su incidencia en
procesos especificos como la textualizacién, la
planificacion, la adquisicion de Iéxico v,
especialmente, la competencia escrita en el

contexto escolar bilinglie. Estudios recientes han
subrayado la importancia de continuar explorando
este campo para determinar su alcance en
contextos escolares bilinglies de manera mas
precisa (Moreno, 2017; Ebers y Sandoval, 2018).

En el caso especifico de Colombia, un pais con una
rica diversidad de lenguas y dialectos, la promocidn
del bilingliismo se ha convertido en un objetivo
educativo de gran relevancia (Sarmiento et al., 2022;
Valencia, 2016). Politicas educativas orientadas a la
ensefianza de una segunda lengua han aumentado
la demanda de una comprensién mas profunda de
como la MT se relaciona —en un contexto
colombiano— con la competencia escrita bilinglie
(Lopez, 2009).

Este articulo de revisidon de literatura se propone
abordar estas cuestiones desde una perspectiva
global, explorando la relacidn entre el desarrollo de
la MT y la competencia escrita en el contexto escolar
bilinglie. En el transcurso de esta revisién, se
identificaran tendencias, brechas de conocimiento y
perspectivas futuras para comprender y mejorar la
competencia escrita bilinglie en un mundo cada vez
mas interconectado y diverso. Ademas, se llevara a
cabo una revision sistematica de investigaciones
utilizando la Declaracién PRISMA para evaluar las
tendencias investigativas en el campo de la MT vy la
produccién escrita en procesos de formacion
bilinglie, con el fin de proporcionar una visién mas
amplia y actualizada sobre este tema crucial en la
educacion bilinglie contemporanea.

Concepto de memoria desde una perspectiva
psicolingliistica

Desde una perspectiva psicolinglistica, la memoria,
un elemento fundamental en el procesamiento
cognitivo, ha sido objeto de un analisis minucioso en
la interseccion de la psicologia y la lingliistica
(Tulving, 1985). En esencia, la memoria es el
mecanismo que permite la retencién, el
almacenamiento y la recuperacién de informacién,
desempefiando un papel crucial en la formacién de
la competencia lingtistica y la produccién textual.
En esta perspectiva, MT se manifiesta como un
componente esencial de la memoria a corto plazo,
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encargada de mantener y manipular informacién
temporalmente durante el procesamiento del
lenguaje y la construccion de mensajes escritos
(Tulving & Schacter, 1990).

La memoria, en su concepto mas general, se
entiende como una estructura mental que almacena
y organiza informacidon cognitiva. Tulving &
Thomson (1971) plantean una distincién entre la
memoria a largo plazo y la memoria a corto plazo,
en la que la ultima se centra en la retencidn
temporal de informacién y desempefia un papel
vital en tareas lingisticas. Desde esta perspectiva,
la memoria se concibe como un conjunto de
procesos que incluye la codificacion, el
almacenamiento y la recuperacién de datos, lo que
se traduce en una serie de operaciones cognitivas
que permiten el procesamiento eficiente del
lenguaje y la formacidn de competencia linglistica,
siendo esta ultima un recurso comunicativo de alto
valor para el desarrollo integral de la humanidad
(Mezay Cerchiaro, 2023).

La MT, en particular, se define como un sistema que
se sitla en el centro de la memoria a corto plazo y
se encarga de la manipulacidn activa de informacién
en un periodo de tiempo limitado (Baddeley, 2003;
Baddeley, 2010). En el contexto psicolinglistico, la
MT se convierte en una entidad de gran relevancia,
ya que es la encargada de mantener palabras,
estructuras sintacticas y significados temporales
durante el procesamiento de lenguaje, habilitando
la construcciéon coherente de mensajes orales o
escritos (Daneman & Carpenter, 1980). Ademas, la
MT actla como un almacén de trabajo que permite
la actualizacién de informacion, la inhibicion de
elementos irrelevantes y la ejecucidon de tareas
cognitivas complejas relacionadas con el lenguaje,
como la comprensiény la produccidn textual, siendo
estas Ultimas, de tipo transversal (Fernandez et al.,
2023).

En esta ruta de ideas, desde una perspectiva
psicolingliistica, la memoria es un componente
esencial en la adquisicién de competencia linguistica
y en la produccién de texto, teniendo en cuenta
otros tipos de factores como las inteligencias
multiples (Camara et al., 2020). La MT, en particular,

se erige como el motor que impulsa la interaccidn
entre el lenguaje y la memoria, permitiendo la
retencién y manipulacidn de informacién linglistica
en un marco temporal limitado (Li, 2023). Este
enfoque proporciona una base sodlida para
comprender cémo la MT influye en la competencia
escrita bilinglie y cdmo sus procesos se entrelazan
con la creacidon de mensajes escritos en un contexto
globalizado y diverso.

La memoria de trabajo en el contexto escolar
bilingiie

En el contexto escolar bilinglie, la MT emerge como
un componente cognitivo de considerable
importancia en la adquisiciéon y el desarrollo de
competencia linglistica en dos o mads idiomas
(Castro, 2019). Esta dimensidn se extiende desde la
perspectiva general de la MT en el ambito de la
psicolingtistica a un enfoque mas especifico que se
enfoca en su aplicacién y relevancia en un entorno
educativo que promueve el bilingliismo.

Ademds, la educacidn bilinglie, que busca fomentar
la fluidez y la competencia en dos lenguas, presenta
un desafio cognitivo Unico (Zavala y Cérdova, 2003).
La MT se convierte en un aliado esencial en este
proceso, ya que permite a los estudiantes retener y
manipular informacidn en dos sistemas lingliisticos
simultaneamente. Esto implica la capacidad de
cambiar entre idiomas de manera efectiva y realizar
tareas cognitivas complejas en ambos, desde la
comprension lectora hasta la produccién escrita
(Castro, 2019; Bialystok, 2001).

Desde una perspectiva psicolingliistica, la MT en el
contexto escolar bilinglie se manifiesta como el
campo de batalla donde se procesa la informacién
linglistica, y también, la resoluciéon de conflictos
interpersonales (Osuna, 2018). Los estudiantes
deben ser capaces de alternar entre las estructuras
gramaticales y léxicos de dos lenguas, manteniendo
simultdaneamente elementos esenciales para el
proceso de aprendizaje. Esta transicion entre
idiomas, conocida como cambio de cddigo, requiere
una capacidad de la MT altamente desarrollada
(Bialystok & SenMan, 2004).
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Por otra parte, los efectos de la MT en el contexto
escolar bilingie se reflejan en multiples
dimensiones de la competencia linglistica. Por
ejemplo, en la produccién escrita, la MT desempeia
un papel fundamental en la planificaciéon y la
organizacién de ideas en dos lenguas, asi como en la
elecciéon de palabras y estructuras gramaticales
apropiadas (Ardila, 2012). Desde lo anterior, se
evidencia que la capacidad de mantener y manipular
informacién en la MT también es esencial para la
coherencia y cohesion de los textos escritos en un
contexto bilingle.

En este sentido, la MT influye en la adquisicidn de
léxico y en la comprensién lectora, ya que los
estudiantes bilinglies deben gestionar un mayor
numero de palabras y conceptos en dos idiomas
(Bialystok, 2015). Esta interaccidn constante entre la
MT y la competencia bilinglie en el contexto escolar
se convierte en un drea de interés para
investigadores que buscan comprender cémo las
habilidades cognitivas se traducen en la adquisicidn
de competencia linglistica en ambientes educativos
bilinglies (Anderson et al., 2018).

Asimismo, la MT en el contexto escolar bilinglie se
constituye como un componente esencial para la
adquisicion y el desarrollo de competencia en dos o
mas idiomas. Desde una perspectiva
psicolingliistica, la MT se convierte en |la
herramienta cognitiva que permite a los estudiantes
retener y manipular informaciéon en dos sistemas
linglisticos  simultdneamente, influyendo en
aspectos clave como la produccién escrita, la
adquisicion de Iéxico y la comprensidn lectora. Este
enfoque detallado y especifico nos proporciona una
base sélida para explorar la relacién entre laMTy la
competencia escrita bilinglie en el contexto
educativo. Ahora bien, es menester ahondar en el
campo de la produccion escrita bilingle.

La produccidn escrita bilingiie

La produccién escrita es considerada como una
herramienta multipropdsito y diferenciadora de la
oralidad que permite el desarrollo cognitivo,
intelectual y linglistico de los sujetos (Marinkovich
et al., 1996). Desde una perspectiva cientifica, la

produccién escrita bilinglie es un campo de estudio
que se origina en la confluencia de la adquisicidn de
segundas lenguas y la MT en el dmbito de la
psicolinglistica. Para entender plenamente esta
dimensién, es necesario comenzar con una mirada
mas general a la produccién escrita en si y luego
enfocarse en cdmo esta actividad se manifiesta en
un contexto bilingle.

Produccidn escrita en un sentido general

La produccién escrita, como proceso comunicativo,
abarca la generacién de textos escritos, que pueden
variar desde simples frases hasta ensayos complejos
o composiciones literarias (Medina, 2021). Este
proceso implica la transformacion de ideas,
pensamientos y emociones en una forma lingliistica
qgue pueda ser compartida y comprendida por otros
(Hayes, 1996). Desde una perspectiva
psicolingtistica, la produccidn escrita involucra una
serie de procesos cognitivos interconectados, que
van desde la planificacién y organizacién de
contenido hasta la seleccion de palabras,
estructuras sintacticas y la revisidén y correccion del
texto final (Tovar, 2019; Hayes & Flower, 1980).

La produccion escrita bilingiie como desarrollo de
competencia lingtistica

Cuando se aborda la produccidn escrita bilinglie, se
agrega un nivel adicional de complejidad. Este
proceso implica la creacion de textos en dos o mas
idiomas, donde los escritores deben ser
competentes en la seleccion y el uso de vocabulario,
estructuras gramaticales y convenciones de
escritura en multiples lenguas (Torrent & Bassols,
1997). La produccion escrita bilinglie refleja un
desarrollo de competencia linglistica que va mas
alld de la simple traduccidén, ya que implica la
capacidad de pensar y expresarse directamente en
diferentes idiomas (Abdelilah, 2020).

La memoria de trabajo en la produccién escrita
bilingiie

Desde una perspectiva mas especifica, la MT
desempefia un papel fundamental en la produccién
escrita bilinglie (Reiss, 1996). La MT, como se
menciond previamente, es el sistema encargado de
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retener y manipular informacién linglistica en la
memoria a corto plazo (Baddeley, 2003). En el
contexto de la produccidn escrita bilinglie, la MT se
pone a prueba en multiples dimensiones.

En primer lugar, la MT es esencial para mantener
informacién activa en ambos idiomas durante la
creacion de un texto bilinglie (Baddeley, 2010). Los
escritores bilinglies deben alternar entre idiomas y
retener palabras, frases o estructuras gramaticales
en la MT mientras trabajan en el otro idioma. Esto
requiere una capacidad de cambio de cddigo
eficiente, que esta estrechamente relacionada con
la funcionalidad de la MT (Lazaro y Ostrosky, 2012).

En segundo lugar, la MT interviene en Ia
planificacion y organizacion de ideas en dos idiomas
simultdaneamente (LApez, 2013). Los escritores
bilinglies deben gestionar el flujo de pensamientos
y la estructura textual en dos sistemas linglisticos
de manera coordinada. La MT permite mantener
una visién global de la estructura del texto y
garantizar que las ideas se expresen de manera
coherente y fluida en ambos idiomas (Ardila, 2012).
Ademads, en el proceso de seleccién de palabras y
estructuras gramaticales, la MT facilita la eleccién
adecuada en cada idioma y mantiene activas las
unidades léxicas mientras se construye el discurso
en un idioma u otro (Cassany, 1999). La MT permite
la fluidez y la eficacia en la expresion escrita en dos
lenguas, al tiempo que garantiza la precisién y la
cohesidn del texto bilinglie (Daneman y Merikle,
1996).

Concretamente, la produccidn escrita bilinglie es un
proceso que involucra la generacién de textos en
dos o mas idiomas, donde la MT desempefia un
papel esencial. La MT permite la alternancia entre
idiomas, la planificacion y organizaciéon de ideas, y la
seleccion de palabras y estructuras gramaticales en
un contexto bilinglie. Esta interaccién entre la
produccién escrita bilinglie y la MT se convierte en
un punto de interés crucial en la psicolinglistica, ya
que arroja luz sobre cdmo los procesos cognitivos
influencian la competencia escrita en un contexto
multilinglie (Sanchez, 2022).

Tendencias en cuanto a la produccidn escrita
bilingiie

La produccion escrita bilinglie es un campo de
estudio en constante evolucidon que ha generado
diversas tendencias a lo largo del tiempo. Estas
tendencias reflejan los cambios y avances en la
investigacion y prdactica relacionados con la
competencia escrita en entornos bilinglies. Dentro
de los analisis meticulosos se han identificado
algunas tendencias en modo general sobre la
produccién escrita en el contexto escolar bilinglie. A
continuacién, se presenta una sintesis de diez
tendencias identificadas en orden cronoldgico.

En primer lugar, se identifica el efecto de la
dominancia del lenguaje. Exactamente, a principios
del siglo XXI, se centré la atencién en cémo la
dominancia de uno de los idiomas en un hablante
bilinglie influia en la produccidon escrita. Se
descubrio que la dominancia linglistica podia
afectar la calidad y la fluidez de la escritura en uno
de los idiomas (Bialystok, 2001). En segundo lugar,
se menciona el enfoque en la planificacion de un
texto bilinglie el cual tomd lugar a mediados de la
década de 2000. En esta época, surgid una
tendencia a investigar mas profundamente Ia
planificaciéon de textos bilinglies, explorando, en
este sentido, como los escritores coordinan la
estructura y el contenido en dos idiomas
simultdaneamente (Kecskes & Albert, 2007). En
tercer lugar, se encuentra la tendencia del
bilingiiismo en la era digital. Precisamente, a
medida que avanzaba la década de 2010, la
tecnologia y la comunicacién digital desempefiaron
un papel cada vez mas relevante en la produccion
escrita bilinglie. Se exploraron tendencias como el
uso de herramientas de traduccién automatica y la
influencia de las redes sociales en la competencia
escrita (Zhang, 2013).

Por otra parte, estd el enfoque en el cambio de
cddigo el cual se dio a mediados de la década de
2010. Asi, se observd un interés creciente en el
cambio de cddigo, es decir, cobmo los escritores
alternan entre los idiomas en un texto. Se investigo,
también, como la MT desempefiaba un papel en
esta habilidad y cémo afectaba la coherencia y la
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cohesion del discurso (Linck et al., 2014).
Simultdaneamente, se encuentra el aprendizaje de
Lenguas Minoritarias. Esta tendencia se presenta
durante la segunda mitad de la década de 2010, ya
que se prestaron mds atenciéon a las lenguas
minoritarias y cdémo su aprendizaje impactaba la
produccién escrita bilingie y se explord
contundentemente cdmo las politicas linglisticas y
la revitalizacién de lenguas minoritarias influyen en
la escritura bilinglie (Biswas et al., 2016). Asimismo,
se encuentra el desarrollo de competencia escrita en
entornos educativos bilinglies, tendencia que,
grosso modo, tomo lugar a principios de la década
de 2020 (pandemia del COVID-19). Durante esta
etapa cientifica, se destacd la importancia de la
ensefianza bilinglie en contextos educativos y se
investigaron las estrategias y enfoques pedagdgicos
gue promueven la competencia escrita bilinglie y su
impacto en los resultados académicos (Canagarajah,
2020).

Por otra parte, se encuentra la influencia de la
literatura bilinglie. A lo largo del principio de la
década de 2020, se ha explorado como la literatura
bilinglie y las obras escritas por autores que
dominan dos idiomas afectan la produccion escrita
bilinglie; exactamente, se ha examinado la manera
en que los escritores se inspiran en la literatura
bilinglie para mejorar su propia escritura
(Grossman, 2021). Esto se relaciona con la tendencia
de la competencia escrita en un mundo globalizado,
la cual se ha dado durante el desarrollo del afio 2020
y el 2023. A su vez, se profundizd en esta tendencia
el papel de la competencia escrita bilinglie en un
mundo cada vez mas globalizado. Asimismo, se
investigaron las habilidades de escritura requeridas
para la comunicacidn intercultural y la influencia de
la diversidad linglistica en la produccidn escrita
(Cho & Kinginger, 2022).

En esta ruta de tendencias, se encuentra la
competencia escrita bilingiie en el dmbito
profesional en donde se ha observado un aumento
en la investigacion sobre la produccidon escrita
bilinglie en contextos profesionales, como la
traduccidn y la comunicacidn empresarial. Ademas,
se exploran las demandas y desafios de la escritura

bilinglie en el lugar de trabajo (Leibold & Dorjee,
2023). Finalmente, se clasifica la tendencia de /a
evaluacion y la medicion de la competencia escrita
bilingiie. En el presente, se destaca esta tendencia
como un rumbo investigativo hacia el desarrollo de
métodos de evaluacion y medicién mas precisos de
la competencia escrita bilinglie. Se investiga la
creacién de instrumentos validos y fiables para
evaluar la competencia escrita en dos o mas idiomas
(Castelo, 2023). Estas tendencias representan el
desarrollo y la diversificacién del campo de estudio
de la produccidn escrita bilinglie a lo largo de las
Ultimas décadas y proporcionan una visidn
panoramica de los aspectos clave que han sido
objeto de investigacién en esta area.

El concepto de cognicion y sus principales
elementos

La cognicidn, un campo esencial en la psicologia y la
neurociencia, se enfoca en el andlisis de los procesos
mentales relacionados con la percepcién, el
procesamiento y la aplicacion de informacion.
Diversos elementos constituyen la cognicién, cada
uno desempenando un papel Unico. Autores como
Piaget (2000) han destacado la importancia de la
cognicion en el desarrollo cognitivo de los nifos,
mientras que investigadores contemporaneos como
Posner (2011) han profundizado en la atencién y la
percepcion.

Estos elementos incluyen la percepcién, que
permite interpretar estimulos sensoriales; la
atencion, que dirige el enfoque y la filtracion de
informacidn; la memoria, un componente esencial
para la retencién y recuperacion de datos; el
lenguaje, un sistema de comunicacion complejo, y el
pensamiento y la resoluciéon de problemas, que
engloban procesos de razonamiento, toma de
decisiones y creatividad. Esta descomposicién de la
cognicién en sus componentes esenciales ha sido
esencial para comprender céomo los individuos
perciben y procesan la informacién, lo que ha
contribuido al desarrollo de la psicologia y la
neurociencia cognitivas.
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Una definicion sobre las funciones ejecutivas

Las funciones ejecutivas se refieren a un conjunto de
procesos cognitivos superiores que estan
relacionados con la autorregulacién, la planificacidn,
la toma de decisiones y el control de la conducta.
Baddeley (2003), uno de los principales expertos en
el campo de la MT, describe las funciones ejecutivas
como una forma sistematica dedicada al control de
la atencidon y funcionalidad ejecutiva que administra
(supervisar y regular) diversas tareas cognitivas del
ser humano. Este sistema se encarga de coordinar
diversas habilidades cognitivas, como la flexibilidad
mental, la inhibicién de respuestas inapropiadasy la
capacidad de cambiar entre tareas, lo que permite a
los individuos llevar a cabo actividades complejas y
adaptarse a situaciones cambiantes.

En relacién con la MT, un elemento clave de las
funciones ejecutivas, esta desempefia un papel
fundamental en la retencion y manipulaciéon
temporal de informacién, lo que facilita la
planificacion y la toma de decisiones, asi como el
control de la conducta en situaciones cotidianas y
académicas. Un enfoque adicional sobre las
funciones ejecutivas proviene de Barkley (2012),
quien plantea que son relevantes,
neuropsicolégicamente, en procesos de organizar,
planificar, autorregular y solucionar situaciones
complejas. Estas funciones son esenciales en la vida
diaria, ya que permiten a las personas gestionar su
tiempo, establecer metas, mantener la atencion en
tareas importantes y regular sus emociones. En este
contexto, la MT se destaca como un componente
central de las funciones ejecutivas, ya que facilita la
retencién y manipulacién de informacién relevante
para la toma de decisiones y la planificacion de
acciones futuras. Por lo tanto, las funciones
ejecutivas, incluyendo la MT, desempefian un papel
crucial en la vida cotidiana y en la capacidad de los
individuos para funcionar de manera efectiva en
diversos entornos.

Nuevos acercamientos al estudio de la memoria de
trabajo

El estudio de la MT ha experimentado una evolucion
constante a medida que los investigadores buscan
comprender su papel en la competencia escrita
bilinglie y otras dreas de la cognicidn. Estos nuevos
enfoques exploran la MT desde angulos mas
precisos y multidisciplinarios, revelando cémo
influye en procesos especificos y como se relaciona
con otros aspectos cognitivos. A continuacién, se
sintetizan algunas de las tendencias emergentes en
el estudio de la MT.

«* Neurociencia Cognitiva y la MT. Los avances
en la tecnologia de neuroimagen han
permitido investigar la MT a nivel cerebral
con mayor detalle. La resonancia magnética
funcional (fMRI) y la electroencefalografia
(EEG) se utilizan para rastrear la actividad
cerebral mientras los individuos realizan
tareas relacionadas con la MT. Estos
estudios han proporcionado una
comprension mas profunda de las regiones
cerebrales involucradas en la MT y cdmo se
conectan con otras areas cognitivas (Jang et
al., 2021).

«» Desarrollo de Modelos de la MT. Los
modelos tedricos de la MT han
evolucionado para reflejar su complejidad.
El modelo de Baddeley & Hitch (1974) ha
sido revisado y ampliado, y nuevos modelos,
como el modelo multinacional de MT, han
surgido  para  explicar mejor  sus
componentes y funciones en contextos
bilinglies (Miyake, 1999).

% Interaccion con la Cognicion Social. Los
estudios actuales exploran como la MT se
relaciona con la cognicién social, como la
teoria de la mente y la empatia. La MT
desempena un papel en la capacidad de
mantener y manipular informacion sobre las
creencias y emociones de los demas, lo que
influye en la competencia escrita en
contextos narrativos y persuasivos (Injoque
etal.,, 2019).
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Influencia del Estrés y las Emociones en la
MT. La investigacidon se ha centrado en
cémo el estrés y las emociones afectan la
MT vy, por lo tanto, la produccién escrita
bilinglie. Se ha observado que situaciones
de estrés pueden impactar negativamente
la capacidad de la MT, lo que tiene
implicaciones significativas para escritores
bilinglies en situaciones de alta presion,
como examenes o situaciones profesionales
(Vogel & Schwabe, 2016).

Relacion con la Creatividad Lingdiistica. Los
estudios actuales exploran cdmo la MT se
relaciona con la creatividad en la produccién
escrita bilinglie. Investigaciones sugieren
gue una mayor capacidad de MT puede
estar vinculada a la generacidn de lenguaje
creativo y expresivo en dos idiomas (Byrnes
& Manchédn, 2014).

Evaluacion Dindmica de la MT. Se han
desarrollado nuevas herramientas para
evaluar la MT de manera mas dindmica y
precisa. Estas evaluaciones miden la
capacidad de la MT en tiempo real durante
la realizacién de tareas linglisticas
especificas, lo que proporciona informacion
detallada sobre su funcionamiento (Wang &
Gathercole, 2013).

Adquisicion de Competencia Escrita en una
Edad Temprana. La investigacién se ha
expandido para incluir la adquisiciéon de
competencia escrita bilinglie en una edad
temprana. Se investiga como la MT se
desarrolla en nifios que crecen en entornos
bilinglies y cdmo influye en la adquisicion de
habilidades de escritura en dos idiomas
(Bialystok, 2015).

Tecnologias de Apoyo a la MT. Se exploran
tecnologias y aplicaciones educativas
disefiadas para mejorar la MT en contextos
de aprendizaje bilinglie. Estas herramientas
van desde juegos interactivos hasta
aplicaciones moviles que ayudan a
fortalecer la capacidad de la MTy, por ende,
la produccién escrita en dos idiomas (Guo et
al., 2020).

«* Contexto Cultural y Lingliistico de la MT. La
relacién entre el contexto cultural vy
linguistico y la MT se ha convertido en un
area de estudio importante. Los
investigadores  examinan cdmo  las
diferencias culturales y lingtisticas influyen
en la capacidad y el uso de la MT en
contextos bilinglies (Chen et al., 2018).

** MT en el Envejecimiento y la Demencia. La

investigacion se ha expandido para

investigar la relacion entre la MT y el
envejecimiento, asi como su papel en
enfermedades neurodegenerativas como la
demencia. Se busca comprender cémo la

MT se modifica a lo largo del ciclo de vida y

su influencia en la competencia escrita en la

vejez (Brum et al., 2020).

Estas tendencias son tan solo un resumen de las
dindmicas emergentes en el estudio de la MT, y las
cuales, al mismo tiempo, revelan un campo en
constante evolucion y expansion. La comprensiéon
de la MT vy su relacién con la produccidn escrita
bilinglie se ha enriquecido a través de enfoques
interdisciplinarios y tecnoldgicos, lo que ofrece
nuevas perspectivas y aplicaciones practicas para la
ensefianza y la investigacion en contextos bilingies.
Cabe resaltar, finalmente, un modelo de MT
interesante para la comprension de las tendencias
actuales, especificamente, el modelo unificado de
funcionalidad de la MT.

El modelo unificado de funcionalidad de la
memoria de trabajo

El modelo unificado de funcionalidad de la MT (UFM-
MT), desarrollado por Restrepo (2023), representa
un avance significativo en la comprension de los
procesos cognitivos complejos que subyacen en la
memoria. Este modelo se fundamenta en los
principios de "unidad y funcionalidad", los cuales
amalgaman mecanismos especificos de dominio con
mecanismos generales, creando una estructura
armonica. Este enfoque innovador se compone de
cuatro elementos claramente diferenciados:
"fonoldgico, ejecutivo, visoespacial y episddico”,
cada uno de los cuales representa sistemas de
memoria especializados que operan de manera
conjunta. A continuacidon, se comparte un esquema
que ilustra su distribucién (figura 1).
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Figura 1. Esquema del modelo unificado de funcionalidad de la memoria de trabajo.

El modelo unificado de funcionalidad de la memoria de trabajo

Phonolégico Ejecutivo

Procesos
cognitivos de
regulacion

Almacenamiento
de informacién
verbal

Informacion
visual y espacial

Fuente: Restrepo (2023).

Lo que destaca al UFM-MT es su dinamismo, ya que
estos componentes no se consideran entidades
estdticas, sino que participan en interacciones
fluidas. Esto se traduce en una orquestacion
perfecta de la recuperacién de la memoria, el
control cognitivo y la seleccion del lenguaje de
forma unificada. En resumen, esta estructura
cohesiva captura de manera magistral la compleja
danza de la memoria en el panorama cognitivo
humano, aportando una perspectiva innovadora y
esencial para comprender el funcionamiento de la
MT (Restrepo, 2023).

METODOLOGIA

Tipo de investigacion

En el presente articulo de revision sistematica de la
literatura se pretende dar respuesta a la pregunta
inicial orientadora ¢Cuales son las tendencias
modernas en el contexto del desarrollo de la

Visoespacial

Memoria de
trabajo

Funcionalidad

Interacciones

Episodico P
dinamicas

Episodios

o . Cooperacion
significativos P

memoria de trabajo y la competencia escrita
bilinglie? Asi, el tipo de investigacion que
corresponde mas apropiadamente se concreta en la
revision sistematica de la literatura.
Especificamente, este tipo de investigacion se eligid
debido a que permite estructurar de una forma
légica y ordenada las publicaciones que otros
autores han desarrollado bajo la luz de las diferentes
teorias e hipodtesis en la MT y la produccién escrita
bilinglie. Ademas, diversos autores plantean que
este tipo de investigacidn sistematica es apropiada
dado que les permite a los investigadores
jerarquizar sus busquedas y plasmarlas a través de
procesos logicos de interpretacion, revision,
evaluacidn, analisis, identificacidn y sistematizacion,
lo cual enriquece el campo cientifico (Booth et al.,
2016; Rodriguez et al., 2015; Redondo y Esther,
2015).

Disefio de la investigacion

La revisidn sistematica aqui presentada fue disefiada
bajo la herramienta de la Declaracion PRISMA
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(Hutton et al., 2016) debido a que facilita, tanto en
calidad como en eficacia, los procesos de
metaanadlisis 'y revisiones sistematicas de
investigaciones. Su  ejecuciéon incluyd tres
instrumentos de analisis, asi: el protocolo, el
diagrama de flujo, y las variables bibliométricas y de
contenido.

La presente revisidn sistematica se concibid
siguiendo las directrices de la Declaracion PRISMA
(Hutton et al., 2016), una herramienta de vital
importancia en el dmbito de la investigacion,
disefiada especificamente para optimizar la calidad
y la eficacia en los procesos de metaandlisis y
revisiones sistematicas. Este enfoque metodoldgico
se basa en una estructura sélida y rigurosa que
garantiza la exhaustividad y transparencia de la
revision.

Para llevar a cabo esta revisidn, se emplearon tres
instrumentos de analisis esenciales, los cuales son
descritos con mas minucia en la siguiente seccidn.
En primer lugar, se elabord un protocolo detallado
que delineaba los pasos a seguir, los criterios de
inclusion y exclusidn, y los métodos de busqueda y
seleccion de estudios. El segundo componente, el
diagrama de flujo, ofrecia una representacién visual
de la seleccidn y exclusion de estudios a lo largo del
proceso de revision, lo que permitia una supervision
clara y una trazabilidad de las decisiones tomadas.
Por ultimo, se emplearon variables bibliométricas y
de contenido para analizar y evaluar los estudios
incluidos en términos de  caracteristicas
bibliograficas y de contenido, proporcionando una
vision integral de la literatura relevante. La
aplicacion de estos instrumentos reafirma el
compromiso con la integridad y la robustez de la
revisién, asegurando que los resultados obtenidos
sean confiables y respaldados por un enfoque
metodoldégico sélido.

Instrumentos de analisis

Los instrumentos de andlisis corresponden al
protocolo, el diagrama de flujo, y las variables
bibliométricas y de contenido. A continuacién, se
mencionan con mas detalles:

1)

2)

El protocolo es el primer instrumento para
realizar una revision sistematica y rigurosa que
envuelve criterios especificos para guiar la
busqueda en la base de datos de acuerdo con
los intereses del investigador quien plantea una
pregunta inicial que debera ser respondida
posteriormente, teniendo en cuenta el tema de
estudio. El protocolo se distribuye en dos
secciones importantes que matizan su
estructura: 1) Introduccién, 2) Metodologia. La
primera (la introduccién) presenta una
pregunta de investigacion sobre el tema a
estudiar y el objetivo principal; la segunda (la
metodologia) presenta los puntos clave para
filtrar la informacidn durante la busqueda, tales
como periodo de estudio, idioma, poblacién,
ubicacién, fuentes de la informacidn, estrategia
de busqueda (palabras clave y relaciones entre
ellas), criterios de inclusidn, criterios de
exclusién, variables bibliométricas, y variables
de interés sobre el contenido.

El Diagrama de flujo es el segundo instrumento
para depurar la informacién en la revision
sistemadtica y seleccionar los articulos que
dieron respuesta a la pregunta inicial que
orientd la revision: éCudles son las tendencias
investigativas en el campo de la memoria de
trabajo y la produccion escrita en procesos de
formacién bilinglie? Este diagrama integra
cuatro elementos clave: 1) Identificacion, 2)
Cribado, 3) Elegibilidad, 4) Inclusion. El primer
elemento (identificacion) permite visualizar la
cantidad de investigaciones en las bases de
datos consultadas que tienen relacién directa
con la pregunta de investigacidn planteada. El
segundo elemento (cribado) permite conocer la
cantidad de publicaciones al eliminar las que
estan repetidas y excluidas por limpieza, y
también se identifica la cantidad de
documentos seleccionados y la cantidad de los
que se excluyeron. El tercer elemento
(elegibilidad) permite determinar la cantidad
de publicaciones que se correlacionan a los
criterios de busqueda para filtrar la informacion
detalladamente en la base de datos. El cuarto
elemento (inclusién) permite condensar la
cantidad de investigaciones seleccionadas para
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dar respuesta a la pregunta orientadora desde
una clasificacion por énfasis cuantitativo y
cualitativo.

3) Las Variables Bibliométricas y de Contenido son
el tercer instrumento que concierne a una
plantilla o formato que facilita la observacion
estructurada en manera de lista de los articulos
gue seran analizados, integrando las variables
de interés que el investigador considerd
adecuadas para el desarrollo analitico de los
articulos de investigacion.

Criterios y estrategias de busqueda

El instrumento protocolo, desarrollado bajo Ia
herramienta de la Declaracion PRISMA, facilitd el
proceso de seleccién en el campo de la MT, teniendo
en cuenta los criterios establecidos. Asi, se planted
la pregunta orientadora: ¢ Cudles son las tendencias
investigativas en el campo de la memoria de trabajo
y la produccién escrita en procesos de formacién
bilinglie? y el objetivo principal de la revisién:
Desarrollar una revisién sistematica para conocer las
tendencias investigativas en el campo de la MT vy la
produccién escrita en procesos de formacion
bilinglie que permita describir, caracterizar vy
clasificar los estudios que demuestran relaciones
entre estas variables. Los estudios que se abordaron
estimaban un periodo de 13 afios (2008-2021) en
idioma espafiol e inglés, desarrollados sin ninguna
restriccion a nivel mundial. Las bases de datos
seleccionadas para realizar la revisidon sistematica
fueron dos: EBSCOhost, y ScienceDirect. En cuanto a
los criterios de inclusién, estos abordaron las
investigaciones que presentaran resultados de la MT
en relacion con la escritura, y que se hayan
desarrollado en un contexto universitario bilingle.

DESARROLLO DEL TEMA:
RESULTADOS Y DISCUSIONES

Después de realizar la busqueda en las bases de
datos determinadas con los criterios seleccionados,
la informacidn se filtré detalladamente a través del
diagrama de flujo que presenta la cantidad de
articulos que fueron seleccionados e incluidos. A

continuacién, se sintetiza el diagrama de flujo que
evidencia la realizacién rigurosa del proceso
mencionado (figura 2).

Figura 2. Diagrama de flujo.
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Fuente: elaboracion propia basada en Hutton et al. (2016).

En la base de datos EBSCOhost se identificd una
cantidad de 42 investigaciones, mientras que en
ScienceDirect se encontré una cantidad de 25
trabajos, para un total de 67 investigaciones
encontradas en relacién con la MT. Se encontraron
16 investigaciones repetidas, por lo cual fueron
excluidas de las 67 iniciales. De igual manera, 11
investigaciones fueron excluidas por limpieza, ya
que se enfocan en campos netamente médicos y
psicoldgicos sin relacidn con la educacion y el
bilingliismo. La filtracién arroja una totalidad de 40
articulos, de los cuales solo 10 cuentan con los
criterios determinados en el protocolo de busqueda,
excluyendo asi 30 articulos por los siguientes
factores: 8 articulos no era open access; 11 articulos
se centraban en la MT en la poblacion infantil; 6
articulos solo se concentraron en la competencia
lectora y no en la competencia escrita; y 5 articulos
presentaban un idioma diferente a espanol e inglés.
De las 10 investigaciones seleccionadas, todas
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presentan un enfoque cuantitativo, y ninguna un
enfoque mixto o cualitativo.

El proceso de depuracién a través del diagrama de
flujo posibilité determinar la cantidad de articulos
cientificos que corresponden a los criterios
seleccionados para dar respuesta a la pregunta
orientadora inicial "iCudles son las tendencias
investigativas en el campo de la memoria de trabajo
y la produccién escrita en procesos de formacién
bilinglie?".

Después de especificar los articulos a analizar, se
detectaron diferentes tendencias investigativas en
cuanto a los afios de publicacidn, idiomas, paises,
memoria de trabajo y escritura. Estos articulos
permiten cumplir con el objetivo de la revision
sistematica, como se evidencia en la siguiente
ilustracion con la tendencia en afios (figura 3).

Figura 3. Tendencia en afos.
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Fuente: elaboracidn propia.

Al analizar periédicamente los afos de estudio de
los 10 articulos identificados desde el 2008 a 2021,
se pudo evidenciar una tendencia temporal. EI 40%
de los estudios se centraron en el 2017, mientras
que el 2019 solo tuvo un 10% y el 2021 obtuvo una
duplicacién con el 20%. El resto de los afios (2008 y
2015) solo obtuvieron un 10% cada uno para un
total parcial de 100%. Por otra parte, también se
encontraron tendencias en cuanto a los idiomas
investigativos. A continuacidn, la ilustracion permite
evidenciar la tendencia en idiomas (figura 4).

Figura 4. Tendencia en idiomas.
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Fuente: elaboracion propia.

Observando los resultados en cuanto al aspecto de
produccién lingliistica en inglés y espafiol, se
observa una gran diferencia concerniente a la
preferencia tendencial de investigacién de la MT. El
primer lugar lo obtuvo el idioma inglés con un 80%
de nivel de estudio, mientras que el idioma espafiol
solo obtuvo el 20% con un nivel de investigacion. En
otro sentido, también se encontraron tendencias en
cuanto a los paises que mas han investigado este
tema en especifico. A continuacidn, la ilustracion
permite evidenciar la tendencia en paises (figura 5).

Figura 5. Tendencia en paises.
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Fuente: elaboracidn propia.

Al analizar secuencialmente los paises que se han
interesado por investigar el tema en los 10 articulos
seleccionados, se puede notar una sincronia
investigativa. En total, 6 paises fueron identificados,
los cuales estan ubicados en Europa, Africa y Asia.
En primer lugar, Espafia se destacé con 3
investigaciones mientras que Reino Unido,
Sudafrica, Alemania, China y Japdn solo obtuvieron
1 investigacion. Por otra parte, también se
encontraron tendencias en cuanto a la MT vy
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produccién escrita. A continuacion, se sintetiza la
tendencia en MT y produccién escrita (figura 6).

Figura 6. Tendencia en MT y escritura.
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Fuente: elaboracion propia.

Este punto es clave para responder la pregunta
inicial orientadora, dado que permite visualizar mas
a fondo aquellas tendencias en cuanto a la MT y la
produccién escrita como objeto de investigacién en
los 10 articulos cientificos seleccionados. En primer
lugar, se encuentra un balance entre tres tipos de
tendencias en MT y produccidn escrita: la expresion
escrita (20%), el aprendizaje de léxico (20%), la
escritura expresiva (20%). Por otra parte, se
encuentra un balance entre cuatro tipos de
tendencias en MT y produccidn escrita: la expansion
espacial escrita (10%), la escritura (10%), el
desarrollo de la escritura (10%), y la literacidad
(10%). Estos hallazgos permiten evidenciar un total
de 7 tendencias investigativas en el campo de la MT
y la produccién escrita en procesos de formacion
bilinglie que permiten describir, caracterizar vy
clasificar los estudios y demostrar relaciones entre
estas variables.

En Japdn, la investigacion realizada por Yogo (2008)
en el contexto educativo demostré que la capacidad
de MT incide altamente en la escritura expresiva, lo
cual se correlaciona con la investigacién
desarrollada en China por Wang (2017) quien
ratifico la existencia cruzada en ventajas cognitivas
para la MT en funcién de la escritura y el aprendizaje
de léxico en L1 y L2. Asimismo, en Espafia se
realizaron 3 estudios por Mavrou (2017), Mavrou
(2018), y Mavrou (2020), quienes demostraron que
la MT vy las funciones ejecutivas alteran
positivamente los resultados de los procesos de
escritura en L1 (espafiol) y una L2. Por su parte, en

Reino Unido se llevé a cabo una investigacién por
Michel (2019), quien evidencié que la MT juega un
papel crucial en el desempefio de las competencias
de escritura de los usuarios de una L2 y L1. Esto se
correlaciona con los dos estudios realizados en
Estados Unidos por Swart (2021) y Swanson (2015),
quienes constatan que la literacidad permite un
desarrollo éptimo de la memoria de trabajo como
capacidad comunicativa para las lenguas
extranjeras. Finalmente, el estudio realizado en
Alemania por Guida (2017) permite detallar que la
escritura es un proceso que fortalece la expansién
de la MT, lo cual se relaciona directamente con los
articulos previamente analizados.

Ahora bien, la discusién de los hallazgos en los 10
articulos de investigacion seleccionados arroja luz
sobre varias tendencias significativas en el campo de
la MT y su relacidn con la produccién escrita en
contextos bilinglies. Cada una de estas tendencias
aporta informacidn valiosa que contribuye a una
comprension mas profunda de este campo de
estudio en constante evolucion.

En primer lugar, la tendencia en cuanto a la
publicacion de investigaciones a lo largo de los afios
revela patrones interesantes. Se observa una
intermitencia en los afios 2017, 2019 y 2021, con
fluctuaciones en la cantidad de publicaciones sobre
MT. En 2017, se registré un pico del 40% en las
publicaciones, seguido de wuna disminucion
significativa al 10% en 2019. Sin embargo, en 2021,
se experimentd un aumento en la produccion de
investigaciones. Estas fluctuaciones pueden
interpretarse  como una respuesta a eventos
globales, como la pandemia de COVID-19, que puso
de manifiesto la importancia de la cognicién
humana, en particular la MT, en situaciones de
aprendizaje a distancia y procesos de escritura. Este
hallazgo destaca la influencia de eventos externos
en la atencion y el interés por la MT y la produccién
escrita bilingtie.

En segundo lugar, la preeminencia del idioma inglés
en la investigacidn sobre MT es un hallazgo digno de
atencién. El 80% de los articulos revisados se
encontraban en inglés, mientras que solo el 20%
estaba en espaiiol. Este desequilibrio refleja un

Septiembre — Diciembre de 2023
Facultad Ciencias de la Educacién



Prcxis

Carlos Andrés Restrepo Zapata, Jacqueline Garcia Botero y Neira Loaiza Villalba

fuerte énfasis en el andlisis y el interés en la MT en
el contexto de la produccién escrita en inglés. Esto
podria deberse a la predominancia del inglés como
lengua global y al mayor acceso a recursos y
publicaciones en inglés en el ambito académico. No
obstante, este hallazgo subraya la necesidad de
promover investigaciones en espafol para
enriquecer la comprension de la MT en contextos
bilinglies en todo el mundo.

En tercer lugar, se destaca un gran interés en el tema
de la MT en Espafia. A pesar de que solo dos
articulos fueron escritos en espafiol, un tercer
articulo fue redactado en inglés, lo que sugiere la
intencién de llegar a una audiencia mas amplia en el
ambito internacional. Este enfoque puede deberse a
la relevancia de la MT en el contexto educativo y
linguistico de Espaia, lo que demuestra un deseo de
compartir investigaciones y perspectivas con una
audiencia global.

La cuarta tendencia muestra la diversidad de
enfoques investigativos en relacion con la MT y la
produccién escrita. Estos enfoques se reflejan en
una amplia gama de areas de interés, con tres
tendencias predominantes: la expresidn escrita, el
aprendizaje de léxico y la escritura expresiva, cada
una con un 20% de representacioén. Este portafolio
de enfoques refleja la complejidad y la diversidad de
la investigacion en este campo, lo que contribuye a
una comprension mas completa de la relacién entre
la MT y la produccion escrita bilingle.

En resumen, la discusion de estos hallazgos destaca
la dindmica de la investigacion en la interseccion de
la MT vy la produccién escrita en contextos bilinglies.
Estos patrones y tendencias ofrecen una vision
valiosa de la evolucién de este campo y sefialan
areas de interés emergentes y oportunidades para
futuras investigaciones. La atencidon a eventos
globales, el equilibrio entre idiomas, el enfoque
regional y la diversidad de enfoques tematicos son
aspectos que enriquecen nuestra comprension de la
MT en el contexto de la competencia escrita
bilingle.

CONCLUSIONES, LIMITACIONES Y
PROYECCIONES

La investigacion realizada, que abordé la pregunta
fundamental de las tendencias en el campo de la MT
y la produccién escrita en procesos de formacién
bilinglie, arrojé resultados esclarecedores. En un
intento por describir, caracterizar y clasificar los
estudios en este campo, se identificaron siete
tendencias investigativas clave. Estas tendencias
representan  diferentes enfoques que los
investigadores han empleado para desentraiar la
compleja relacién entre la MT y la competencia
escrita en un contexto bilinglie. Las tendencias
destacadas incluyen la expresién escrita, el
aprendizaje de léxico, la escritura expresiva, la
expansion espacial escrita, la escritura, el desarrollo
de la escritura y la literacidad. Cada una de estas
tendencias proporciona una perspectiva Unica en la
interaccion entre la MT y la competencia escrita, lo
que refleja la amplitud de los temas de interés en
este campo en constante evolucién.

Sin embargo, una limitacién importante de este
andlisis radica en la falta de investigaciones en el
contexto latinoamericano. Sorprendentemente,
todas las investigaciones revisadas (desde las bases
de datos seleccionadas en la Declaracion PRISMA) se
llevaron a cabo en contextos europeos, asiaticos y
africanos, lo que indica una brecha significativa en la
literatura en América Latina. Este hallazgo subraya
la necesidad imperante de fomentar la investigacidn
en esta regidn y de analizar cdmo los factores
culturales y linglisticos pueden influir en la relacién
entre la MT y la produccién escrita bilinglie.

Ademas, se observa un predominio abrumador de
investigaciones realizadas en inglés, lo que enfatiza
la necesidad de llevar a cabo investigaciones en
espafnol. La riqueza del idioma y su importancia en
contextos bilinglies hacen que sea esencial explorar
esta dindmica en el idioma espafiol. Asimismo, se
identifica la necesidad de investigar aspectos mas
profundos de la MT, como el bucle fonolégico y la
agenda visoespacial. Estos componentes son
fundamentales para comprender la MT en su
totalidad y su influencia en la competencia escrita
bilinglie.
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Esta revisidn proporciona una vision valiosa de las
tendencias actuales en la interseccidon de la MT y la
produccién escrita bilinglie. No obstante, se abre la
puerta a futuras revisiones sistematicas que amplien
la investigacion a otras bases de datos y consideren
enfoques adicionales. Estas futuras revisiones seran
cruciales para continuar avanzando en la
comprension de esta relacion compleja y dindmica,
y para abordar las limitaciones identificadas en este
analisis. El campo de la MT y la produccién escrita
bilinglie sigue evolucionando, y estas
investigaciones futuras desempefiardn un papel
crucial en su desarrollo.
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