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Resumen

El presente articulo busca ser una reflexion sobre la importancia del uso de un cuento interactivo (TIC) para potenciar la
comprension lectora en sujetos autistas. En la primera parte se describe el desarrollo evolutivo de los sujetos autistas y sus
particularidades, concretamente, se describe el drea de desarrollo cognitivo, lingtiistico, socio-afectiva y psicomotora. En la
segunda parte se aborda la importancia de la comprensidn lectora desde diferentes perspectivas. En la tercera parte se habla
de la importancia de los medios tecnoldgicos y cdmo éstos se pueden utilizar para apoyar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los sujetos autistas en el area de la lecto-escritura. Finalmente se abordan las conclusiones pertinentes.

Palabras clave: Educacidn Especial; Educacion a través de los medios de comunicacidn; Aprendizaje; Ensefianza; Cognicion;
Comprension Lectora.

Abstract

This article resumes the importance of using an interactive story (TIC) to enhance reading comprehension in autistic persons.
The evolutionary development of autistic persons and their characteristics are described in the first part, specifically
concerning the cognitive, linguistic, socio-affective and psychomotor development. In the second part, the importance of
reading comprehension is approached from different perspectives. The third part focuses on the importance of the
technology and how these can be used to support the teaching and learning of autistic persons in the area of literacy. Finally,
the relevant conclusions are addressed.

Keywords: Special needs education; Multimedia Instruction; Learning processes; Teaching; Cognition; Reading
Comprehension.
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Introduccion

lo largo de la historia, la atencidn a los sujetos con

espectro autista se ha abordado basicamente desde una
mirada del enfoque psicoanalista, conductista y terapéutico,
dejando casi de lado la vision pedagdgica y cognitivista,
especialmente en el campo de la Educacion Especial. Ante
esto, es necesario empezar a construir y definir el tipo de
sujeto cognoscente con una deficiencia psiquica, fisica o
sensorial que desde la escuela se pretende formar;
especificar el tipo de experiencia educativa que se pretende
privilegiar en la formacién de los sujetos con algun tipo de
discapacidad, especificamente en la formacién y educacion
de nifios y nifas con espectro autista. Es tarea de la Escuela y
de la Pedagogia entender y mejorar los procesos de
ensefanza-aprendizaje de los infantes y adolescentes con
autismo, implementando los dispositivos tecnoldgicos en el
aula escolar para una mejor inclusion de esta poblacion al
interior de la escuela.

Hoy, en la llamada época postmoderna con el interés de
democratizar la educacion y buscar que los ciudadanos
tengan mayor participacion e igualdad de condiciones en sus
derechos, cabe preguntar qué papel juega la escuela en este
nuevo contexto?, icual es el papel que juega el docente con
la disponibilidad de los medios tecnoldgicos en el aula de
clase?, équé sucede con el uso de las nuevas tecnologias en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de los sujetos con
necesidades educativas especiales? Ferreiro (1996) sustenta
que la llegada de los dispositivos tecnoldgicos ha creado “una
cultura de la interrupcidn y de la impaciencia, pero si esta
tecnologia informatica llegara a servir, como circunstancia
emancipadora, para repensar lo que ocurre en la escuelg,
bienvenida sea” (p. 25).

El objetivo de este articulo es describir la importancia del uso
de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones
(TIC) en la ensefianza-aprendizaje de la comprensién lectora
en nifios y ninas con espectro autista. En primer momento se
aborda la definicion del término autismo; el desarrollo de la
cognicion; el lenguaje y la comunicacion de los sujetos con
espectro autista. En una segunda parte se aborda la
comprension de la lecto-escritura y su relacion con las TIC y
finalmente se presentan unas conclusiones relacionadas con
la tematica abordada a lo largo del articulo.

Autismo, cognicidn y otras consideraciones

El autismo como lo plantea Hobson (1995) es un trastorno

raro y profundo, realmente, es muy dificil explicar cémo son
los sujetos autistas. Segun la clasificacidn Americana de los
Trastornos Psiquiatricos (DSM V, 2013), el autismo es
considerado como “un desorden extenso y permanente del
desarrollo, caracterizado principalmente por un profundo
déficit en la interaccidon social y la comunicacién, y un
restringido repertorio de actividades e intereses” (p. 17). Sin
embargo, Hobson (1995) plantea que fue Leo Kanner, quien
en 1943 publicd su articulo sobre autismo tras observar a
once nifios que le parecieron formar un grupo diferente y
homogéneo; todos tenian en comun cuatro rasgos:
preferencia por el aislamiento, insistencia en las actividades
conocidas, gustos por las rutinas elaboradas y ciertas
habilidades que resultaban paraddjicas en personas con
limitaciones. Seguln Frith (1992) la particularidad del autismo
se basa en la dificultad que tienen las personas para
interpretar, entender las intenciones comunicativas de los
interlocutores de los autistas en la escasa interaccion
comunicativa de ellos, ddandose como consecuencia una clara
disfuncion orgénico-cerebral. Sin embargo, Lorna Wing
(1997) utilizé por primera vez la expresion postulando la
triada sintomatica del autismo (conocida como la triada de
Wing), la autora explicaba que el espectro se relacionaba con
la alteracién de las relaciones sociales, la cual impide crear
juegos de ficcidn, afecta la comunicacion verbal y no verbal y
las conductas e intereses restringidos y repetitivos. Estas
caracteristicas propias de este sindrome ayudan en la
detecccion temprana del mismo (Callejo, 2015).

En cuanto a la prevalencia del espectro autista se ha
encontrado que afecta a 27,5 de cada 10 000 personas, por
ello el autismo es considerado el mas comun de los casos, ya
que se da entre 10 y 20 de cada 10 000 nifios, con una
predominancia general de 4 a 1 en varones, de otra forma en
el grupo de pacientes con examen neuroldgico anormal,
retardo mental, dismorfias evidentes e imagen de resonancia
magnética cerebral anormal, han proporcionada evidencia
que es s6lo 1,7 a 1 a favor de varones. En grupos de pacientes
con examen neurolégico normal, sin dismorfias o
alteraciones estructurales en su resonancia magnética
(formas puras), la relacion vardn y mujer es de 7 de 23. Las
mujeres afectadas presentan, en general, formas mas graves
de los signos del espectro autista. Por tanto, el autismo se
sigue estudiando desde varios topicos como en la genética,
la radioldgica, la neurofisioldgica, la neuroquimica y la
neuropatoldgica, que no han logrado explicar
completamente la condicidn autista (Cabrera, 2007).

Por su lado Perner, Frith, Leslie y Leekam (1989), sugieren la
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llamada “teoria de la mente” segun la cual las dificultades de
los individuos para relacionarse y comunicarse pueden ser
explicadas en términos de un déficit en un pequefio
componente cognitivo, la habilidad para representar estados
mentales. Por su parte Hobson (1995) propone que es
probable que el autismo implique una de las dos
alteraciones; o bien, “una patologia de las estructuras
cerebrales subcorticales que constituyen el ndcleo
neuroldgico primitivo que se requiere para la coordinacién
interpersonal corporal y mental, o bien una patologia
extendida que afectaria algunas de las diversas estructuras
necesarias para el ejercicio de aquellas capacidades
receptivo-afectivas, cognitivas y motivacionales que se
requieren para la comunicacidn intersubjetiva” (p. 31).

Cognicion

El sujeto autista presenta alteraciones en todas las areas del
desarrollo —en unas- como en la cognitiva y la socio afectiva,
estas alteraciones se encuentran mas marcadas que en las
otras dos: lingiiistica y psicomotriz. Faltos de un mecanismo
de teoria de la mente, los nifios autistas se desarrollan de un
modo enteramente distinto del que siguen los nifios
regulares; los sujetos autistas presentan una memoria
prodigiosa, como unos niveles de abstraccién casi que
indescriptibles. Asi mismo, presentan una fuerte tendencia a
la irritabilidad, especialmente cuando se le cambian sus
estructuras organizacionales (Eyre et al., 2019).

Los sujetos autistas piensan y hablan de forma que son
anémalas, y quizd que lo son de wuna forma
caracteristicamente autista: presentan ecolalias, usan la
tercera persona del singular para referenciar sus necesidades
e intereses particulares y por lo general muestran una
incapacidad para mantener contacto ocular con su
interlocutor (Weisblatt et al, 2019). Tienen retrasos
considerables en el desarrollo del juego simbdlico, creativo y
una capacidad mental que normalmente aparece en torno a
la mitad del segundo afio de vida. Cuando desarrollan el
juego representativo, lo hacen de forma estereotipada y
relativamente empobrecida, en cuanto a sus contenidos.
Normalmente su lenguaje tiene un alto grado de retraso que
no corresponde con otras capacidades cognitivas “no
verbales”, como, por ejemplo, los de reconocimiento de
patrones viso espaciales (rompecabezas). Su uso social del
lenguaje es especialmente particular: muchas veces no
ajustan lo que dicen al contexto y son invisibles a los
intereses, las necesidades y los conocimientos de los
oyentes. Su pensamiento suele ser concreto e inflexible.

Algunas investigaciones han demostrado que los autistas
presentan limitaciones intelectuales, se plantea el problema
que tienen correcciones limitadas del funcionamiento
mental, es decir hay evidencias de pruebas que indican que,
si bien tienen cuando menos alguna nocion de lo que significa
“ver”, también tienen muchas dificultades para desarrollar
muchos conceptos relacionados con emociones, comprender
la ficcidn y la imaginacion y quiza, sobre todo, para mejorar
nociones de creencia y conocimiento (Frith, 1998; Diaz y
Andrade, 2015).

También Frith (1998) plantea que el autismo expresa una
alteracion central del nivel superior de procesamiento
cognitivo. Los nifios autistas presentan una deficiencia en la
comprension de los estados mentales, es decir, presentan
alteraciones en las representaciones de segundo orden, esto
es, de imaginacion y relacion entre situacion
imaginaria/situacion real. Investigaciones realizadas por
Tuedor, Franco, White, Smith y Adams (2019) y Frith (1998)
han confirmado que “en la vida diaria, hasta los autistas mas
habiles hallan dificultades para tener al mismo tiempo en
mente una realidad y el hecho de que otra persona posea una
visién equivocada de esa realidad” (p. 64). Sin esa capacidad
automatica de representarse creencias, el autista no puede
comprender cdmo la conducta estd causada por estados
mentales, ni entiende que se manipulen creencias vy
actitudes, necesarias al momento de interactuar con nifios y
nifias en condicion regular en cuanto a su desarrollo
cognitivo, es decir, los sujetos autistas se desarrollan de un
modo enteramente particular y distinto del que siguen los
sujetos regulares.

Lenguaje y Comunicacion

Entre pensamiento y lenguaje hay una relacion intrinseca, es
decir, no puede haber pensamiento sin lenguaje y viceversa.
Podria afirmarse que éstos se desarrollan paralelamente
(Luria, 2000). En el caso de los nifios y adultos autistas el
lenguaje se ve también, seriamente comprometido. Vacas
(2015) y Gutérrez-Ruiz (2019) manifiestan que los sujetos con
autismo tienen una manera muy particular de comunicarse
con su entorno y de expresar sus emociones y necesidades.
Los autistas hablan de forma inusual, segin Hobson (1995),
Leo Kanner observd, que ademas de la falta comunicativa
que puede llegar hasta el mutismo, los nifios autistas suelen
tener ecolalia, confusiones en el uso de los pronombres
personales “tU” y “yo”, emisiones idiosincrasicas que sélo
pueden comprenderse por referencia a los contextos en que
se adquirieron las palabras y un habla literal que parece
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constituir un reflejo de una captacion limitada de los
significados connotativos. Entre otros rasgos que podrian
afadirse a esta lista estan las anomalias en el tono y el ritmo
del habla (que puede ser plena o monétona) las dificultades
para iniciar mantener conversaciones con las personas, en
parte por la insensibilidad a los conocimientos e interés de
los interlocutores.

Investigaciones realizadas por Shields, Varley, Broks vy
Simpson (1996a, b), encontraron que los nifios autistas
tienen afectada la zona neocortical izquierda, de ahi, que
muestren alteraciones del lenguaje en la semantica y la
pragmatica, los nifios solian utilizar algin tipo de gestos
protoimperativos por medio de los cuales inducian a los
adultos a ayudarles a conseguir un objetivo. Por su parte
Gingel, Parmar y Sangum (1996) en una investigacion
experimental, también, demostraron que los autistas no sélo
expresan de forma anormal las emociones, sino que, ademas,
presentan deficiencias especificas en su percepcion y
comprension.  Sin  embargo, estos investigadores,
concluyeron que los autistas producen sefiales
idiosincrasicas que parecen expresar cosas tales como querer
algo, sentirse frustrado al no lograrlo, entonces, no se puede
descartar que dichas expresiones carezcan por completo de
organizacion o de significado (Wilson y Saldafia, 2019).

Todos estos factores caracteristicos del desarrollo de un
sujeto autista, afectan directamente los procesos de
ensefianza-aprendizaje de esta poblacion. Concretamente,
las personas con autismo, presentan también sus
particularidades a la hora de aprender a leer y escribir, en
Ultimas de interrelacionarse con un texto escrito y virtual
(Weisblatt et al., 2019)

Aprendizaje de la Lectura y la comprension lectora

éQué significa aprender a leer? Ante una pregunta como
ésta, existen diferentes respuestas que mirando desde sus
propios supuestos van a darle distintos matices que alteran
su estudio, su sentido y su manera de ser evaluada. Asi
mientras para algunas teorias psicoldgicas esta pregunta
apunta hacia el estudio de los procesos cognitivos y
conductuales que involucra el proceso mismo de leer, para
otras, el leer es concebido como un acto de saber, que no
solo estd dirigido hacia el saber del mundo externo, sino ver
con la misma realidad interna del sujeto. Desde el campo de
la Pedagogia, el aprender a leer se relaciona con la pregunta
por los métodos de ensefianza que deben tener los maestros.

Es asi, como el aprendizaje de la lectoescritura se puede
entender desde distintas posturas:

o Postura Explicativa: desde esta perspectiva se intenta ver
el aprendizaje de la lectura como un proceso en el que
media la maduracion bioldgica a nivel del Sistema
Nervioso Central y el nivel de desarrollo de los esquemas
comportamentales.

o Postura Comprensiva: desde esta perspectiva el aprender
a leer es entendido, en relacion directa con el campo de
la reflexion, la expresién y la interaccidn con el texto, pero
también se aborda como el requisito basico para
mantener en las nuevas generaciones el legado histdrico
— cultural alcanzado por la humanidad.

e Postura Metodoldgica: desde esta perspectiva el
aprender a leer y escribir tiene que ver con los métodos
utilizados por la escuela y los maestros para transmitir el
legado de la lectura y su aprendizaje.

Por ello, una de las principales preocupaciones para
pedagogos, psicélogos educativos, terapeutas del lenguaje y
demas profesionales que orientan su trabajo al aprendizaje
de la lectura, consiste en asegurar en los lectores un buen
nivel de comprension.

Desde esta perspectiva la comprension lectora, se ha
convertido en parte del ideal de lo que significa ser buen
lector y es considerado como uno de los elementos claves,
para obtener en la persona un gusto por la lectura que
trascienda los dmbitos formalizados para su aprendizaje. En
este sentido pareciera ser que ‘leer significa comprender,
comprender significa disfrutar’.

Entonces, équé significa comprender un texto? Para
responder esta pregunta es necesario remitirnos a la idea de
lectura que se tenga. Para las concepciones que ven la lectura
como descifrada, el comprender implica dirigirse
directamente a la semantica del texto. Para otras, la lectura
en si misma es comprension y por lo tanto para saber en qué
consiste, se hace necesario estudiar los procesos que
incluyen la lectura en sus mdultiples niveles, los cuales van
desde la letra hasta el contexto pasando por el texto (De
Vega, Cerrairas, Gutiérrez y Alonso, 1990). Desde otros
intereses, la comprension se relaciona con la posibilidad de
abrir espacios de interpretacion a lo escrito a partir de lo que
éste presenta. Ligado a esto, la comprension lectora vista
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como interpretacién, se asume también como |la
contextualizacion que se hace de la obra respecto al sentido
histérico-cultural en la cual se produjo y el lugar donde como
producto cultural se encuentra la obra (Bruner, 1994).

Ya el lector, la comprensién es analizada el caricter de
utilidad que éste le asigna para la obtencién de informacién
o el placer estético y ludico que obtiene el lector. Esta
postura comprensiva es vista como una situacidn subjetiva
relacionada con los procesos psiquicos que se suscitan en el
sujeto a razdén de la lectura, produciendo unos niveles de
significacion y comprensién particulares e incluso
desconocidos por el mismo sujeto (Bettelheim y Zelan, 1983).

Asi mismo cabe anotar, que el uso de las nuevas tecnologias
en el aula de clase ha generado en las nuevas generaciones
otras formas de leer y escribir distintas a las tradicionales,
como por ejemplo, saltar de un texto a otro, o de un
hipervinculo a otro, como es el caso de los hipertextos (Lugo
de Usategui, 2005). Hecho que conlleva necesariamente a
repensar los procesos de ensefianza-aprendizaje que se
estan llevando a cabo dentro de la escuela, en cuanto a la
ensefianza de la lectura y la escritura.

Las TIC como mediador en la comprension lectora
de los sujetos con autismo

El uso de los medios tecnoldgicos y la informatica en el aula
de clase, es hoy por hoy un tema que permea el quehacer
docente. Investigaciones han demostrado que efectivamente
mediante el uso de los dispositivos tecnoldgicos el proceso
de ensefianza-aprendizaje en el entorno escolar toma una
nueva ruta para facilitar la adquisicion de contenidos
curriculares para los sujetos ‘normales’. Investigaciones en el
caso de sujetos con necesidades educativas especiales, han
demostrado que efectivamente, el uso de medios
tecnoldgicos contribuye a crear un nuevo ambiente de
aprendizaje para individuos con alglin tipo de limitacion
(Badillo, 2011).

Seglin Hernandez, Pefiafiel y Fernandez (2015), el uso de las
tecnologias de la informacién y la comunicacién se han
convertido en una herramienta que, mediante el uso de
imdgenes y sistemas tdctiles, permite a los nifios y
adolescentes  autistas mejorar sus competencias,
comunicativas, sociales y cognitivas.

Igualmente, Raposo y Salgado (2015) en un estudio con nifios
y nifias con déficit atencional y su relacion en el aprendizaje

con software, encontraron que este es un tema a profundizar
por parte de escuelas y docentes, en tanto que permite,
ciertamente, la mejoria en actividades de concentracion,
atencién y memoria.

Por su parte, Lozano y Merino (2015), encontraron que el
software educativo es un recurso didactico para desarrollar
el proceso de ensefianza- aprendizaje en habilidades sociales
y emocionales en trastorno con autismo. También Lozano,
Ballesta, Cerezo y Alcaraz (2013), argumentan cdmo el uso de
las TIC's facilita el proceso de desarrollo de las personas con
discapacidad, facilitando su desempefio en contextos y
entornos diversos, mejorando sus competencias en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Se ha demostrado que
los sujetos autistas consiguen mejorar sus niveles
atencionales, de memoria y concentracion, lo que conlleva a
que sus niveles cognitivos alcancen un grado para poder
interactuar y entender a los sujetos “normales”. Asi mismo,
la implementacion de distintos dispositivos como cuentos
interactivos, el uso de distintos tipos de software permite a
los sujetos mejorar sus competencias linglisticas vy
comunicativas, logrando aumentar su independencia y
autonomia en la vida diaria (Bernard, Sriram y Nakhoda,
2001; Bolte et al., 2002; Hetzroni y Tannous, 2004).

Teniendo en cuenta que los sujetos con autismo se
desarrollan de una manera distinta en su componente
cognitivo y para ello hay que recalcar que la cognicion es la
“capacidad que tiene el cerebro para procesar la informacién
que entra a la estructura del sistema nervioso central”
(Badillo, 2011, p. 45); la implementacion de medios
tecnoldgicos en el aula de clase en sujetos autistas les
permite transformar y ajustar sus esquemas mentales, de
modo que se puedan integrar en la sociedad. Es decir, el uso
de los medios tecnoldgicos se presenta como una propuesta
para el mejoramiento de procesos de ensefianza-aprendizaje
en la escuela, concretamente, en la ensefianza de la lecto-
escritura y la comprension lectora.

Estudios de Moore, Cheng, McGrath y Powell (2005), Mulas
et al. (2010), Parsons, Leonard, y Mitchell (2006) y Passerino
y Santarosa (2008) han demostrado que los ambientes
virtuales mejoran en los adolescentes y nifios autistas sus
competencias tanto cognitivas, como linglisticas. Les facilita
poder entender mejor las relaciones interpersonales,
caracterizada por un comportamiento de aislamiento y retiro
en estos sujetos. Asi mismo, los entornos virtuales favorecen
el desarrollo de los procesos cognitivos simples (sensacion,
percepcion, atencion, concentracion y memoria) y complejos
(pensamiento, inteligencia y lenguaje).
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Algunas de las principales aplicaciones existentes que han
sido desarrolladas para personas con TEA son las siguientes
(Renilla, Pedrero y Sanchez, 2010):

-Zac browser: dicho navegador ayuda a los nifios con TEA a
moverse por la red, permitiendo la creacion de un mundo a
medida para cada usuario, los iconos cambian, pero siempre
estdn en el mismo orden de navegacion, permite la
navegacidon en paginas y contenidos educativos, sirve de
refuerzo para nifios que apenas interaccionan con otros
nifios. Es el lugar que permite a las personas con TEA
interactuar directamente con juegos y actividades, que
proporcionan una mejora en las caracteristicas presentadas
como la dificultad de interaccion social, la limitante de
comunicacion, intereses restringidos o el comportamiento
repetitivo.

-Software Mayer-Johnson: su objetivo es mejorar el
aprendizaje y la expresion de las personas con TEA a través
de simbolos basados en productos, capacitacion y servicios.

-Miradas de apoyo: portal resultado de combinar
conocimientos y metodologias de la percepcion centrada en
la persona y las nuevas tecnologias promoviendo el proceso
de percepcion centrada en la persona, este programa esta
dotado de una zona dedicada a la persona central.

-Jabuguin: programas que ayudan a incrementar el
vocabulario de la persona, relacionados con la asociacion y
repeticion. Cuya idea principal es atraer la atencidn visual de
la persona con TEA, mediante la presentacion de imagenes
de forma estimulante y de forma simultdnea hacerlos
escuchar un sonido asociado a la imagen.

-PEAPO: es un programa de estructuracién ambiental que
supone la traduccion y adaptacion de sistemas de
intervencién curricular especificos, para trabajar la
comunicacion, la estructuracién del espacio y las agendas.

-INMER II: ayuda a los individuos con TEA a superar
dificultades que presenten en relacién con la comprensién de
la imaginacién y de las representaciones simbdlicas en un
entorno familiar por medio del juego. El entorno elegido es
el supermercado con el objetivo de mejorar el conocimiento
y manejo auténomo de los objetos del entorno real
equivalentes a los que trabajan en el mundo virtual,
perfeccionar las capacidades generales de juego y aumentar
la comprensién de la imaginacion.

-Aumentativa 2.0.: es un completo espacio de recursos para
la comunicacién aumentativa, es un diccionario pictografico
y fotografico, que contiene materiales para descargar o
visionar en linea, con una base pictografica y fotografica, que
contiene unidades didacticas multimedia, animaciones,
generacion automatica de materiales multimedia en linea y
de materiales curriculares impresos, este programa brinda
una actualizacién semanal de pictogramas e imagenes.

Ciertamente estas herramientas tecnoldgicas mejoran
aspectos conductuales del autismo, relacionados con el
desarrollo de la comunicacién, el lenguaje, las relaciones
sociales, el juego y la capacidad para enfrentarse a cambios y
situaciones nuevas o para desarrollar comportamientos
variados; concretamente, el uso de estos dispositivos
tecnoldgicos, en este caso de cuentos interactivos potencia
la comprensidon de la lectoescritura en las personas con
autismo (Badillo, 2011) y se observa que sus esquemas
mentales se ven afectados de manera positiva por la
implementacion de este tipo de ayudas diddcticas en el aula
escolar. Lo que conlleva en ultimas a lograr niveles de
independencia y autonomia en ellos, es decir, la
implementaciéon de medios tecnolégicos por las
caracteristicas de la poblacién autista fomenta |la
democratizacion del saber, lo que en muchas ocasiones no se
facilita mediante el uso de métodos tradicionales en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura.

Conclusiones

El uso de las nuevas tecnologias de la informacién y la
comunicacién, permiten fortalecer procesos de ensefianza-
aprendizaje en personas con necesidades educativas
especiales. En el caso de las personas con autismo conlleva a
facilitar la vida en su contexto préximo, permitiendo que
logren independencia y autonomia.

El texto virtual, entonces, ayuda a la autonomia en los
procesos de ensefianza-aprendizaje de las personas con
autismo, en tanto que no es un objeto llano que sélo requiere
ser leido, ni el lector es aquel que logra impresionarse de lo
que esta presente en éste, tampoco el proceso lector es algo
mecdnico producto de una practica refinada de
desciframiento. En el caso de las personas con autismo, el
proceso de la lectura y la escritura lo adquieren desde una
perspectiva explicativa, puesto que en ellos media la
maduracion bioldgica del sistema nervioso central y el nivel
de desarrollo de los esquemas comportamentales. La
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comprension lectora se asume, entonces, del lado de lo
intencional, lo consciente y lo util. Es asi como se logra
confirmar que el uso de textos virtuales generan en los
sujetos autistas motivaciones para adentrarse en el mundo
de la lectura mediante uso de cuentos interactivos. Las
personas con autismo necesitan de ambientes mas
estructurados, esto es actividades previamente organizadas,
diddcticas concretas y espacios con estimulos que no alteren
la atencion de estos sujetos.

El uso de cuentos interactivos, aumenta los niveles de
concentracion, memoria y atencion en los sujetos autistas, lo
que logra mejorar sus procesos cognitivos simples (/o
sensacion, la percepcion, la atencién, concentracion y
memoria) y los procesos cognitivos complejos (pensamiento,
inteligencia y lenguaje).

Los nifios y adolescentes autistas logran aprender en
ambientes controlados con textos virtuales que de alguna
manera facilitan estas condiciones. El profesor juega un rol
importante, en la organizacion de los contenidos
curriculares, laimplementacion de la didactica y el control de
los tiempos en el aula de clase.

Los sujetos autistas necesitan aprender cosas funcionales y
practicas, de modo que les sean Utiles en la vida diaria; es por
ello que el papel del docente es importante, pues quien
mejor que éste, para la escogencia de contenidos, materiales
y tareas que le sean significativas. Igualmente, las
condiciones de los ambientes donde se realizan los procesos
de ensefianza-aprendizaje de inclusion tienen relevancia a la
hora de lograr los objetivos académicos, ya que los
estudiantes con autismo requieren de ambientes
personalizados, donde se atiendan directamente sus
necesidades e intereses.

Finalmente, otro aspecto a considerar en la intervencién con
nifios y adolescentes con autismo, es la usabilidad de las
herramientas tecnoldgicas, los elementos visuales, donde se
tiene en cuenta los colores, el tamafio y las tipografias que
componen el disefio, haciendo que la navegacion del usuario
sea lo mas facil posible y atractivo, algunos autores
recomiendan que dichos elementos no constituyan un factor
de distraccion y perjudique el objetivo que pretende alcanzar
la aplicacion.

La intervencion pedagdgica y la inclusion de nifios y
adolescentes con espectro autista en la escuela es un proceso
que requiere mayor tolerancia, comprension, respeto por la

diferencia y compromiso por parte de quienes tienen mayor
contacto con ellos. El uso de los medios tecnoldgicos e
informaticos son una ayuda indispensable para mejorar los
procesos de ensefianza-aprendizaje y su inclusidn dentro del
aula escolar.

Declaracion de Conflictos de Intereses
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incidido intereses personales o ajenos a la voluntad de las
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