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n el mundo existe una pro-

blemética de salud publica

a causa de las enfermedades
transmitidas por el mosquito Aedes
aegypti, como lo es el Dengue, el
Chikungunya y en este caso el Zika,
que son un problema latente que se
present6 en muchos lugares de Co-
lombia. Este virus (Zika) en el pais
no solo fue un reto para la salud pa-
blica, ya que desde las politicas pu-
blicas e instituciones del Estado y el
gobierno nacional, departamental y
regional se debian ofrecer una rapida
respuesta frente a la identificacion, el

diagnéstico, la prevencion y la erra-
dicacidn del vector que lo ocasiona,
sino también para el pais en general,
debido a que debian tomar medidas
eficientes y pertinente de preven-
cién y control, para asi, no enfermar
a causa de este.

Segun lo confirmado por el Instituto
Nacional de Salud Publica (INS), el
virus se prolifer6 por gran parte del
territorio nacional, alertando a las
instituciones de salud, quienes des-
de el momento en que se declaran
en emergencia por el virus del Zika
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exponen que las poblaciones que ha-
bitan en lugares que se encuentran
por debajo de los 2.200 msnm son
susceptibles a padecer la enferme-
dad, ya que las condiciones de estos
territorios permiten la proliferacion
del vector. Aunque en muchos casos
las condiciones estan asociadas a
aspectos culturales, condiciones de
las viviendas, dindmicas sociode-
mograficas, también depende de
la calidad de los servicios sanitar-
ios ya que, el mal servicio de estos
constituye condiciones ideales para
la proliferacion del virus (Zambra-

Residuos sélidos depositados en zona habitadas del corregimiento / Yecelys Padilla, 2018

no, 2014). Teniendo en cuenta que
el Zika era una enfermedad nueva
que se ha propagé en los ultimos
aflos en nuestro pais (2015- 2016),
el Ministerio de Salud y Proteccion
Social, adopté una serie de cam-
pafas en torno a las enfermedades
transmitidas por vector entre ellas
el Zika, divulgando mediante los
medios de comunicacion lo refer-
ente a la epidemiologia de la enfer-
medad como sus sintomas, signos,
tratamientos y lo que se debia hacer
para no contraerla; al mismo tiem-
po, organizé6 campanas de fumi-
gacion para que el agente transmi-
sor, (el mosquito Aedes aegypti) no

se propagara y asi lograr una disminucion de la enfermedad. Pero esto, al
parecer no funciond, ya que el virus tomé fuerza y hubo muchos casos de
personas infectadas y donde no se tuvo la atencién adecuada de los siste-
mas de salud y los entes de control para prevenir la proliferacion del virus.

Teniendo en cuenta esto, abordamos la investigacion partiendo de los con-
ocimientos, percepciones y practicas que tienen los habitantes afrodescen-
dientes del corregimiento de Los Venados, del Municipio de Valledupar en
el Departamento del Cesar frente a la enfermedad del Zika, evidenciando
cémo funcionan los mecanismos de prevencidn, cuales fueron las cam-
panas que se implementaron para prevenir la enfermedad, qué estrategias
implementaron los actores locales de Los Venados, cdmo afrontaron los ha-
bitantes de la comunidad dichas campanas y cdémo los medios de comuni-
cacién manejaron la informacion. Esta problematica fue abordada mediante
los procesos de salud-enfermedad, entendidos como la reconstruccién tanto
individual como social, por medio de la cual, las personas y sus familias que
estan padeciendo alguna enfermedad establecen cierto tipo de apoyo nece-



sario para buscar el bienestar. Estos
procesos son comprendidos como,
percepciones subjetivas, que pueden
ser entendidas a partir de las creen-
cias, los valores y los comportamien-
tos socioculturales de los grupos hu-
manos en relacion con el medio en el
que se encuentra y con las dinami-
cas histéricas en las que viven.

En este sentido, se realizé un estudio
de corte mixto, en donde lo cuali-
tativo y lo cuantitativo permitieron
hacer un analisis profundo y com-
pleto del tema investigado y de la
poblacion estudiada, igualmente, se
utilizé el método de investigacion
etnografico. Se realizaron 14 entrev-
istas a la poblacién, a funcionarios
del puesto de salud, docentes, es-
tudiantes, adultos mayores, se aplicd
una encuesta a 92 personas, con base
a las realizadas por el grupo de In-
vestigacion de Diversidad Humana
IDHUM de la Universidad del Mag-
dalena y la elaborada por la Organi-
zacion Mundial de la Salud1 sobre los
conocimientos, actitudes y practicas,
entorno a la enfermedad del Zika.

Como resultado se encontr6 que los
habitantes de dicho corregimiento a
excepcion de los docentes de la In-
stitucion Educativa Luis Rodriguez
Valera, no conocen las generalidades
de la enfermedad, ni su origen, ni
su transmision, solo tienen cono-
cimiento acerca de la sintomatologia
de la misma, y esto ha causado que
muchas veces la confundian con el
Chikungunya que ha sido otra de
las enfermedades de las cuales han
padecido los miembros de la comu-
nidad, al igual que el Dengue, Leish-
maniasis y Chagas. La enfermedad
del Zika, es considerada muy grave
en la comunidad, debido a que oc-
asiond afectaciones en la salud de
los habitantes, y esto en su mayoria
es atribuida por ellos a las ineficien-
tes actuaciones tanto del gobierno,
como del departamento y el munic-
ipio, lo que hizo que la enfermedad
tomara fuerzas en el corregimien-
to sin ninguna prevencion frente
a la misma, y esto hace pensar que
las politicas de salud no estan sien-
do efectivas, ni suficientes para esta
poblacion. Al mismo tiempo, nos
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pudimos dar cuenta que dentro de
esta comunidad todavia conservan
las practicas de curacién person-
al y comunitaria, donde a través
del saber de las plantas medicina-
les enfrentan las enfermedades.
Se observa, ademas, alta credibili-
dad en estas practicas de curacion.

Entonces, el cuidado de salud en esta
poblacion involucra varios aspectos
como: el padecimiento de la enfer-
medad, las formas de tratarla y la
curacion de la misma. En este sen-
tido, es importante mencionar que
las enfermedades en esta poblacion
son culturalmente tratadas mediante
un sin numero de elementos que
configuran el saber tradicional y a
su vez estas enfermedades son cate-
gorizadas como enfermedades cul-
turales y enfermedades modernas.
Son consideradas enfermedades
culturales el “mal de o0jo”, “el pujo’,
“aires”, “susto’, entre otras enfer-
medades que dificilmente pueden
encajar en la clasificacion de la me-
dicina occidental, esto, se puede

Taller de cartografia social sobre Zika con nifios de la Institucién Educativa Luis Rodriguez Valera / Yecelys Padilla, 2018
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entender mediante la forma en que cada cultura cataloga la enfermedad a
través de los conocimientos e interpretaciones que la misma elabora. Las en-
fermedades modernas para esta poblacion son las que traen muerte y afecta-
ciones fuertes en la salud, como lo es el cancer, los problemas cardiacos,
tumores, entre otras que son atribuidas en gran parte a los dafios causados
por el hombre como lo es la contaminacidon. Dentro de estas enfermedades
encontramos el Zika, que ha afectado fuertemente a la poblacién causando
molestias en la salud y dentro de las mismas desencadenando otras enferme-
dades que aparentemente estaban sin ser identificadas como lo es la artritis.

Transporte y almacenamiento de agua en Los Venados /Yecelys Padilla, 2018

Teniendo en cuenta la informaciéon
recolectada durante el trabajo de
campo, se pudo evidenciar que en
el corregimiento existe deficiencia
en los servicios publicos tales como
saneamiento bésico, lo que nos hace
pensar que este es un condiciona-
nte para que en la poblacién haya
presencia de aguas estancadas, ter-
renos con maleza y basuras, lo que
hace ideal la proliferacion del mos-
quito en este caso el Aedes aegypti.

Al mismo tiempo, se pudo dar
cuenta de que existe un gran de-
sconocimiento en el origen y gen-
eralidades de la enfermedad. Sin

embargo, son los docentes de la In-
stitucion Educativa Luis Rodriguez
Valera al igual que algunos padres de
familias, conocen claramente que es
el Zika y todas sus particularidades.

En conclusion, los habitantes del
corregimiento perciben la enfer-
medad del Zika como grave y mala
ya que puede ocasionar la muerte
y desencadenar otros problemas de
salud, ademas dejar secuelas por
mucho tiempo; aqui se evidencia
que son los docentes quienes tienen
mayor conocimiento de la enfer-
medad, en relacién con los padres
de familia y estudiantes, esto se
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asocia como han plantado algunos
autores, que, a mayor escolari-
dad, mayor grado de conocimiento
(Egedus, Morales y Alfaro, 2014).

Es importante tener en cuenta que
estas percepciones son determina-
das por el contexto social y cultural
en el que se manifieste la enferme-
dady de esta forma, los actores crean
las estrategias para su prevencion y
tratamiento, en el caso de Los Vena-
dos, sus habitantes tratan las enfer-
medades fusionando los sistemas de
salud occidental y los saberes locales
ya que utilizaron medicina tradicio-
nal y medicamentos farmacéuticos



para tratar el Zika. Lo anterior nos
lleva a concluir que las comunidades
apropian unas practicas que estan
fuertemente relacionadas con las
informaciones, los conocimientos
y las tradiciones propias del lugar
con las que llegan de otros contextos
(ciudad, medios de comunicacion,
politicas institucionales) para asi
tratar las enfermedades y males que
los aquejan. En este sentido, es evi-
dente que la percepcidn que tiene la
poblacion en este proceso, se refleja
en las practicas desarrolladas para la
prevencion, el cuidado y la curacién
de la enfermedad. Aqui, es pertinen-
te mencionar, que las experiencias
que han tenido anteriormente con
enfermedades que presentan sin-
tomatologia similar a la del Zika, han
permitido que dentro de este proce-
so la toma de decisiones por parte
de los habitantes sede bajo la evalu-
acion de las ventajas de las distintas
alternativas, lo que hace que este
proceso curativo sea mas efectivo
para los habitantes de la comunidad.

Teniendo en cuenta lo anterior, se
plantea la necesidad que se generen

Percepcion de nifios frente al Zika / Yecelys Padilla, 2018

Recoleccion y almacenamiento de agua /Yecelys Padilla, 2018

acciones que motiven a las personas a consultar y darle la importancia que
se merece el conocimiento de estas enfermedades, que son un peligro para
la salud. De igual manera, a fortalecer y tener en cuenta la importancia
de la participaciéon comunitaria para asi lograr que tanto las politicas de
salud como las campanas y demas acciones no solo de prevencion, con-
trol y erradicacion sean efectivos, en este tipo de comunidades especia-
les, como lo es el caso del corregimiento de Los Venados, Cesar. Ademas,
es pertinente sugerir que al momento de hacer reporte de enfermedades
epidemioldgicas no solo se hagan a nivel de municipio y departamento,
sino que también se tengan en cuenta las cifras de afectaciones por cor-
regimientos, ya que como se pudo evidenciar, esto hace que se pierda in-
formacion valiosa a la hora de hacer seguimiento de prevencion y control.
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