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¢{Qué son las orquideas?

Las orquideas constituyen una de las familias
mas numerosas del Reino Vegetal, se estiman
760 géneros y entre 19.500 y 25.000 especies
en el mundo. Este grupo de plantas pertene-
cientes al orden Asparagales, dentro de las
monocotiledoneas, es decir, son plantas que
durante su germinacién generan una sola
hoja embrionaria o cotiledén.

Etimolégicamente, el nombre “orquidea” pro-
viene de la palabra griega “Orkhis” que signifi-
ca testiculos, haciendo alusién al par de tubér-
culos que tienen muchas especies de orquideas
mediterraneas. La familia Orchidaceae se dis-
tribuye en casi todas las regiones del mundo,
a excepcion de ambientes desérticos extremos
y lugares muy frios como los polos, siendo
mas diversa en el Neotrdpico. Su origen data
del Cretécico, en la regién de Malaya al sur de
Asia, a partir de un antecesor comun con las
Liliaceae y las Burmaniaceae.

En Colombia, se registran cerca de 230 géneros
y 4.200 especies de orquideas, convirtiendo a
nuestro pais en una de las naciones mas ricas
en orquideas del mundo; siendo nuestra mayor
representante la flor nacional Cattleya trianae.

Las orquideas constituyen una de las familias
de plantas con flores mas vistosas y son reco-
nocidas facilmente por la mayoria de las perso-
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nas. La diversidad de formas y ornamentacio-
nes han sido conocidas y apreciadas por varias
culturas del mundo. En paises orientales como
China y Japén, el comercio de orquideas y la
admiracién por la belleza de estas plantas se
remonta desde por lo menos 25 siglos. Sin em-
bargo, aunque muchas de sus especies presen-
ten flores grandes, hermosas y exdticas que son
empleadas en la decoracién de interiores, tam-
bién existen otras especies de belleza discreta,
menos vistosas que carecen de valor comercial.

En general, se distinguen dos grandes grupos
segun la forma de vida o habito: terrestres
y epifitas. La mayoria de las orquideas pre-
sentes en Colombia son epifitas, viven sobre
otras plantas que les brindan soporte, alli
encuentran luz y aire. Algunos ejemplos de
orquideas epifitas son: los géneros Cattleya,
Epidendrum y Masdevallia. Es necesario acla-
rar que las orquideas epifitas no son plantas
parasitas pues se hospedan sobre la planta,
pero no extraen su alimento.

Las orquideas terrestres crecen erguidas so-
bre la tierra, poseen abultamientos tuberoi-
des, cuya funcién es almacenar nutrientes y
agua para la planta. Entre las terrestres, se
mencionan los géneros Cleiste, Govenia y
Orchis. Algunas orquideas son rupiculas, es
decir crecen sobre rocas como Prosthechea y
algunas Cattleya brasileras, otras son subte-
rraneas y saprofitas como el caso de las or-
quidea australiana Rhizanthella y algunas
pocas semiacuaticas, como las especies de
Habenaria.

{Por qué resultan atractivas
las orquideas?

El interés cientifico por las orquideas surge
en 1873 con la Real Expedicién Botanica del
Nuevo Reino de Granada, dirigida por José
Celestino Mutis, quien quedé admirado con
lo que llamarfan “jardines sobre arboles”, ya
que eran plantas con flores de exdtica belle-
za que crecian sobre los arboles y que resul-
taban muy interesantes. Mdas tarde, con los
trabajos de Charles R. Darwin, “Fertilization
of Orchids” aunque el titulo completo y bien
largo del libro es “Sobre las variadas estrate-
gias por las cuales las orquideas britdnicas y
fordneas son fertilizadas por insectos y sobre
los buenos efectos de la polinizacion cruzada”
de 1862, explicd las relaciones ecolégicas en-
tre las orquideas y los insectos, evidenciando
la coevolucién entre ambos grupos.

La variacién de tamaifios, formas, colores y
aromas vuelve a las orquideas muy atractivas
para floricultores de todo el mundo y fue asi
como se inicid en Europa, desde mediados
del siglo pasado un importante comercio de
orquideas tropicales con destino a los inver-
naderos de los jardines botanicos y de per-
sonas dedicadas al cultivo de estas exdticas
plantas. Debido al doble interés, cientifico
y horticultural, llegaron a paises tropicales
exploradores enviados por jardines botanicos
europeos, casas comerciales y sociedades de
aficionados a los trépicos para buscar y des-
pachar a Europa los ejemplares encontrados.



Morfologia

Para identificar una orquidea debemos te-
ner en cuenta lo siguiente: por lo general son
plantas herbaceas, con flores hermafroditas,
aunque en algunos casos puede haber flores
unisexuales, las flores se componen de tres
sépalos y tres pétalos, uno de los pétalos se ha
modificado en forma y color, resultando mas
llamativo que los demas y al que se le atribu-
ye la funcién de atraer los polinizadores, es el
labelo. Los verticilos florales, del androceo y
parte del gineceo se fusionan en una sola es-
tructura a la que se denomina columna. El
polen no se dispersa libremente sino que per-
manece en los sacos polinicos o bolsitas lla-

madas polinios, por lo general de consistencia
algo dura. El ovario es infero.

Otras caracteristicas importantes es que las
raices se encuentran cubiertas por una en-
voltura blanca denominada velamen que le
permite captar y absorber mayor cantidad de
agua. Las hojas varian mucho, son simples,
enteras, alternas, a veces disticas, opuestas,
verticiladas, algunas veces son basales o estan
reducidas a escamas, con nervadura paralela,
algo carnosas, conduplicadas, teretes, aplana-
das, a veces lateralmente o plegadas. El fruto
es seco, es una capsula dehiscente con nume-
rosas semillas de muy pequefio tamarfio.

Figura 1. Tallos, hojas e inflorescencias en las orquideas. A) Xylobium, pseudobulbos ovoides y hojas e inflorescencias
basales. B) Myoxanthus, tallo ramicaule, hojas e inflorescencias fasciculadas. C) Camaridium, pseudobulbos
ovoides unidos por un rizoma largo, hojas e inflorescencias axilares. D) Caularthron, pseudobulbos alargados,
hojas conduplicadas e inflorescencia terminal. E) Lycaste, pseudobulbos ovoides, hojas y uniflora. F) Cohniella,
pseudobulbos cortos o reducidos, hojas teretes, inflorescencia racemosa.
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Figura 2. A) Detalle de la flor de una orquidea del
género Cattleya. Se observan tres sépalos similares entre
si y tres pétalos, uno de ellos es el labelo. 1. Labelo, 2.
Sépalo lateral, 3. Columna, 4. Pétalo lateral, 5. Sépalo
dorsal. B) Detalle de la columna. 1. Estigma, 2. Ovario,
3. Antera, 4. Polinia.

. Sabias que... El fildsofo griego y discipulo de
i Aristdteles, Teofrasto de Ereso (371-287 a.C.), en su
obra Causis Plantarum dio el nombre de orquideas
haciendo alusion al par de tubérculos parecidos alas
gonadas masculinas.

{Cuales son las interacciones
de las orquideas?

Las orquideas, altamente diversificadas, han
generado interacciones estrechas con dife-
rentes organismos. La adaptacion mas sobre-
saliente son las micorrizas, simbiosis que for-
man con los hongos y las raices de las plantas
que va desde antes de la germinacién de la
semilla y se mantiene permitiéndole obtener
agua y nutrientes que son retenidos por el
velamen.

Las orquidaceas y otras plantas de las fa-
milias Araceae, Piperaceae, Gesneriaceae y
Bromeliaceae tienen habito epifito. El epifi-
tismo es la capacidad de algunas plantas de
vivir sobre otra planta o foréfito y de esa for-
ma alcanzar la luz. Es comun que las perso-
nas definan a las epifitas como parasitas, pero
no lo son, solo necesitan un sustrato donde
apoyarse y no se nutren de ellas.

Por dltimo, pero no menos importante, es la
polinizacién que generalmente es realizada
por insectos, especialmente las abejas euglo-
sinas y ademas se encuentran abejorros, ma-
riposas, moscas y mosquitos. Hay diferentes
estrategias para la polinizacién que van desde



enganar a los polinizadores con falsas recom-
pensas, flores con formas que asemejan nec-
tarios que no contienen néctar, o también el
engano por pseudocopula, como el caso de
las orquideas del género Ophrys donde la flor
ha desarrollado la forma de la hembra invi-
tando al insecto a reproducirse y asi trans-
portar las polinios entre las plantas. Dentro
de las recompensas que ofrecen las orquideas
estan los aceites aromaticos o fragancias,
que son recolectados por los machos de las
abejas quienes elaboran un aroma especial al
impregnarse de diferentes fragancias de dis-
tintas orquideas lo que les permite atraer a la
hembra de su especie y asi reproducirse.

Figura 3. A) Abeja del género Euglossa visitando flores
de Mormodes cartonii. B) Abeja Euglossa con los polinios
adheridos en el dorso, encargada de la polinizacién de
la especie. C) Moscas del género Drosophila, visitando
la flor de Specklinia endotrachys. D) Abeja del género
Eulaema visitando y asegurando la posible polinizacién
en la flor de orquidea Cycnoches chlorochilon.

En cuanto al néctar, que es apetecido por ma-
riposas y colibries, que, al llegar y tomar el
néctar del nectario, se le adhiere a la probds-
cide de la mariposa y al pico de los colibries.
Algunas tienen nectarios tan profundos que
solo llegan las filitrompas de mariposas noc-
turnas como en el caso del género Angraecum.

¢{Hay orquideas en el bosque
seco del Caribe colombiano?

Figura 4. Flores de las Orquideas A) Dimerandra sp.
B) Brassavola sp.
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Figura 5. Cattleya trianae, la flor nacional de Colombia.

Las orquideas tienen una distribucién cos-
mopolita, se distribuyen en zonas templadas
y tropicales de todo el mundo y esto se debe,
en gran parte, a su capacidad de adaptacién.
La orquideoflora que se encuentra en el bos-
que seco tropical posee caracteristicas espe-
ciales que le permite resistir los periodos de
sequia en la region Caribe. Las plantas tienen

tallos similares a caflas, con hojas suculentas,
carnosas o coriaceas, al igual que sus raices,
es el caso de Brassavola, Dimerandra, Notylia
y Trichocentrum. Otros también presentan
tallos engrosados y pierden las hojas para
no perder agua y asi acumularla como en
Catasetum 'y Cyrtopodium.

Importancia y aportes
ecolégicos de las orquideas

Las orquideas son importantes componentes
en la estructura de los bosques. Son varios los
servicios que ofrecen a otros organismos: son
refugio para insectos como hormigas, para
las aves y pequefios anfibios y reptiles. Las
flores y el néctar ofrecen alimento para ma-
riposas y colibries; otras, ofrecen fragancias
que sirven a la reproduccion de las abejas, es-
pecialmente los machos de euglosinas.

A lo largo de la historia las orquideas han
sido atractivas para las personas que gustan
de la jardineria, debido a que no son plantas
tan comunes y no son sencillas de cultivar.

i Sabias que... Las orquideas europeas, salvo algunas :

. excepciones (Cypripediumy Cephalanthera) carecen
i de valor comercial, razon por la que, en el siglo XIX,
hubo una oleada de cazadores de orquideas que re-
corrieron las selvas de Africa, Indonesia, Java, Nueva :

i Guinea, Borneo y Suramérica en busca de nuevas es-

5 pecies comerciales. :



Ademas, los aromas, los colores intensos y las
formas de sus flores las hacian mds apetecidas
y eso les dio el valor mas importante que po-
seen que es el ornamental y el de coleccién.
También, muchos degustan postres y bebidas
con sabor a vainilla, pero muy pocos saben
que proviene de la fermentacion del fruto de
las plantas de Vanilla, un género de orquideas
hemiepifitas, déndole una posicién impor-
tante en la industria gastronémica.

Hay referencia sobre la utilizaciéon de partes
vegetativas de las orquideas para tratar enfer-
medades en las comunidades indigenas, un
caso especifico es el de los indigenas Kogui
de la Sierra Nevada de Santa Marta, quienes
utilizan los pseudobulbos de Bletia purpurea
para la hidratacién de la piel, y los pseudo-
bulbos de Maxillariella alba y las raices de
Sobralia violacea para la inflamacién de los
ganglios. Otras culturas nativas, como la tri-
bu indigena Wichi de Argentina, atribuye
capacidad abortiva a la especie Cyrtopodium
punctatum. En la industria cosmética las or-
quideas purpura e imperial son cominmente
usadas en la fabricaciéon de cremas humec-
tantes y antiedad.

. Sabias que... Confucio dijo: “Las orquideas crecen en

Afrodisiaco milenario

Figura 6. Paphiopedilum sp.

En la mitologia griega, “orchis” era el nom-
bre de un joven, hijo de un satiro y una ninfa,
quien ostentaba grandes poderes de seduc-
cién. El mito relata que, durante una fiesta
en honor a Dionisio, Orchis se embriaga y
seduce a una sacerdotiza del templo, siendo
echado a las bestias salvajes por castigo; sus
padres quebrantados de dolor ruegan a los
dioses, quienes regresan a la vida al mucha-

el bosque y dejan salir su fragancia, incluso si no hay

nadie alrededor para apreciarla. Del mismo modo, los

. hombres de cardcter noble no permitirdn que la pobreza |
impida que su voluntad se guie por principios y morali-
dad elevados '
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cho en forma de la flor Paphiopedilum sp.
(Fig. 6). Otra leyenda relacionada con las or-
quideas es relatada por los nativos de las islas
del Océano Indico, quienes cuentan que sus
ancestros fueron visitados por una diosa ves-
tida de un manto deslumbrante, sin embargo,
los hombres llevados por sus perversidades
la persiguieron por el bosque donde ella per-
di6 el manto y se convirtié en la orquidea
Macodes petola. Un mito mds reciente de la
Edad Media, formula que las orquideas son
el resultado del semen derramado durante
el apareamiento de los animales salvajes. Asi
se ha difundido entre las culturas la creencia
de los poderes afrodisiacos de las orquideas,
pues se pensaba que comiendo sus flores se
transmitirian el poder erdtico y la energia
sexual. Sin embargo, como menciond el cien-
tifico Raymond Stark “;Quién se tomaria la
molestia de embarcarse en la preparacion
de afrodisiacos cuando tan solo la flor basta
para provocar el acontecimiento deseado?”

Orquideas

Anforas de cristal, airosas galas
de enigmaticas formas sorprendentes,
diademas propias de apolineas frentes,
adornos dignos de fastuosas salas.

En los nudos de un tronco hacen escalas;
y ensortijan sus tallos de serpientes,

. Sabias que... Al norte de Italia entre rocas rudimenta-

hasta quedar en la altitud pendientes,
a manera de péjaros sin alas.

Tristes como cabezas pensativas,
brotan ellas, sin torpes ligaduras
de tirana raiz, libres y altivas;

Porque también, con lo mezquino en guerra,
quieren vivir, como las almas puras,
sin un solo contacto con la tierra.

José Santos Chocano

Amenazas y conservacion de
las orquideas

En Colombia son 4270 especies y segun el
Libro Rojo de Orquideas solo 375 estan ame-
nazadas. La principal problematica que ame-
naza a las orquideas es la pérdida del hébitat,
la destruccion de ambientes naturales, debi-
do a la deforestacién, a la ampliacion de la
frontera agricola y al aumento de las areas de
urbanizacion.

Sin embargo, a lo anterior hay que adicionar
otro factor de amenaza que es la sobreex-
plotacién por la desmesurada extraccion de
plantas o recoleccion excesiva que se hace
en los bosques con el fin de comercializar-
las con cultivadores y/o coleccionistas, sobre

i rias fue encontrado un fosil del Eoceno, Protorchis mo-
i norchis, que se remonta a los 40 o 50 millones de afios.



todo aquellas que tienen un alto valor co-
mercial como los géneros Anguloa, Cattleya
y Cynoches.

La mejor forma de conservar las orquideas
es la conservacion de los bosques y esto se
realiza por medio de la declaratoria de areas
de proteccion, sean reservas privadas, de la
sociedad civil, dreas de protecciéon de ca-

Orquidedlogo memorable

DIEGO ARMANDO YEPES

Tengo ante mi la reconfortante pero dificil tarea,
pues no sera sencillo resumir sus logros, de ren-
dirle homenaje a nuestro amigo y compaiiero.
Diego Armando, autor de este volumen, nacio el
15 de junio de 1986 en la ciudad de Santa Marta,
un dia del padre relata su madre, la sefiora Neyis
Rapelo, el mayor de cuatro hijos y el més con-
sentido por ella. Desde pequeiio le gusto la lec-
tura y el dibujo, tenia un cuaderno y un lapiz los
cuales llevaba consigo cuando acompaiiaba a su
padre, el sefior Rodrigo Yepes, al trabajo.

Estudi6 tres semestres de dibujo grafico
y posteriormente estudié Biologia en la
Universidad del Magdalena, donde inicia su
pasion por las orquideas.

racter nacional, como Parques Nacionales
Naturales, siendo un método de conserva-
cién in situ. Por otra parte, la conservacion
ex situ, se relaciona con los jardines botani-
cos, las colecciones privadas, con los cultivos
de orquideas in vitro, 1o que permite obtener
un mayor numero de plantas a diferencia de
lo que pasaria de forma natural con fines de
reintroduccién en las dreas naturales.

Se gradud en el afio 2015 y a pesar de su corta
carrera escribié junto con algunos colabora-
dores varios documentos entre los cuales se
encuentran: (1). “Florula de un fragmento
urbano de bosque seco tropical’, Barranco-
Pérez et al., 2016. (2). “Diversidad y distribu-
cién de Catasetum rectangulare G. F. Carr

. Sabias que... “Elladron de Orquideas’, “La Orquidea ne-
: gra’, “Los martes Orquideas” y la muy conocida “Anaconda :
II: en busca de la orquidea sangrienta’, son algunas de las
peliculas inspiradas en el enigma de estas flores.
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(Catasetinae: Orchidaceae), Bonilla et al., 2016
. (3). Catasetum (Orchidaceae: Catasetinae)
en Colombia: Lista actualizada”, Bonilla et
al,, 2016. (4). “Orquideas del rio Gaira, Sierra
Nevada de Santa Marta, Colombia” Yepes-
Rapelo et al., 2015. (5). Cohniella x carbonoi
(Orcidiinae, Orchidaceae), a new natural hy-
brid from Santa Marta, Colombia” Cetzal-Ix &
Yepes-Rapelo, 2015. Este volumen del boletin

Infoflora se encontraba en edicién al momen-
to de su temprana partida, el 3 de marzo de
2019. Hacemos un homenaje péstumo a nues-
tro compaiiero y amigo, en mérito de su obray
conocimiento sobre las orquideas de la Sierra
Nevada de Santa Marta, agradecemos el lega-
do que nos ha dejado.

Claudia Morales Baquero

“ A mi no me bajan de mi Sierra Nevada y no me quitan mis orquideas”

Autoretrato Diego Armando Yepes
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Glosario

Conduplicada: Se utiliza para definir las ho-
jas plegadas, cuando estan en la yema, en for-
ma longitudinal a lo largo del nervio central,
con las dos mitades planas.

Connado: Unido a otro érgano.
Cormo: Tallo engrosado y subterraneo.

Estigma: Parte pegajosa del pistilo que recibe
los polinios.

Foroéfito: lugar o soporte donde crecen los or-
ganismos epifitos

Hermafrodita: Flor que tiene érganos mascu-
linos y femeninos (estambres y ovario).

Monopodial: Plantas cuyo eje tiene creci-
miento indefinido.

Panicula: Inflorescencia ramificada; de ordi-
nario se usa en el sentido de un racimo de
racimos.

Papilado: Excrecencia pequena y alargada de
las células epidérmicas.

Pseudobulbo: Tallo engrosado, de ordinario
aéreo

Pseudoumbelas: Falsa o parecida a la um-
bela; Inflorescencias ramificadas del que las
flores salen del mismo punto ensanchado del
raquis.

Resupinada: Es el fendmeno por el cual el
ovario de las flores de las orquideas sufre una
inversién o torsion respecto a su posicion
original.

Saprofita: Planta que se nutre de materia or-
ganica en descomposicion.

Simpodial: Cuando cada planta tiene creci-
miento limitado y los renuevos nacen de la
base de las plantas viejas.

Terete: Cilindrico, redondo.

Verticilada: Dispuesto en verticilos de tres o
mas ramillas
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