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Samuel Prieto Mejía, Ph.D.*

Introducción

E l festival La Universidad de la Felicidad 
se llevó a cabo el 1 de octubre de 2022 en 
la Universidad del Magdalena, ubicada 

en la ciudad de Santa Marta, Colombia (imagen 
1). El evento promovió la innovación educativa 
basada en la cultura Caribe, utilizando la música 
y la danza como herramientas educativas e inspi-
ración (Nicolás et al., 2010). 

El evento formó parte de la convocatoria para 
fomentar actividades y proyectos de creación ar-
tística y cultural en la Universidad del Magdalena, 
y se promovió a través de diversos medios, inclu-
yendo enlaces web en redes sociales como Twitter, 
Facebook e Instagram. Asimismo, la Vicerrectoría 
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de Investigación y el programa de Ingeniería de 
Sistemas enviaron invitaciones. Los funcionarios 
y profesores de la institución expresaron su inte-
rés en fortalecer el evento y se comprometieron a 
participar (Prieto, 2023a). Los estudiantes y egre-
sados, por su parte, también consideraron que el 
encuentro era una excelente oportunidad para 
compartir ideas de innovación entre docentes, 
alumnos y directivos, en un ambiente de alegría y 
camaradería (Prieto, 2023b). En total, se registra-
ron 94 personas mediante un formulario de ins-
cripción en línea, y los testimonios de todos los 
que formaron parte de esta celebración se encuen-
tran disponibles en internet (Prieto, 2023c).

El evento tuvo como objetivo orientar a los 
interesados en utilizar la música, la danza caribe 
y su tecnología asociada como una forma de in-
novar en los procesos educativos y, a su vez, como 
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Imagen 1. Ing. 
Samuel Prieto Mejía 

en la Universidad del 
Magdalena. Fuente: 

Archivo de Prensa 
Unimagdalena (2022).
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un medio para encontrar satisfacción en la vida, 
expresar felicidad, abordar el contexto histórico y 
las diferencias con otros géneros musicales e in-
cluso mejorar la salud mental de los estudiantes 
(Patiño, 2006). El festival se llevó a cabo utilizan-
do la metodología de la desconferencia, lo que les 
permitió a los asistentes tomar un papel activo en 
el evento, y contó con la participación de dos DJ 
expertos en música caribe, quienes crearon un 
ambiente propicio para el diálogo en torno a esta 
expresión artística. Se logró un equilibrio adecua-
do en el volumen para fomentar la interacción y 
el intercambio de ideas (Llanga e Insuasti, 2019; 
Ramírez, 2007). Así, durante las exposiciones, las 
personas bailaron, cantaron, compartieron histo-
rias sobre canciones y discutieron cómo aplicar 
los conceptos presentados en la educación. Estas 
interacciones generaron nuevo conocimiento so-
bre la tradición musical del Caribe y nuevas for-
mas de educar basadas en la diversión y la lúdica 
(Pérez-Aldeguer, 2014). 

El festival también demostró a los asistentes 
un formato de producto cultural que puede ser 
aplicado de diversas maneras en la educación ba-
sada en la cultura caribe. Además, se identificó el 
potencial del evento como semilla de innovación 
empresarial, ya que los programas de estudio de 
ingeniería de sistemas e ingeniería industrial ex-
presaron su intención de apoyar futuras ediciones 
del encuentro. De igual modo, algunas directivas 
de la universidad manifestaron su interés por im-
pulsar una cátedra que respalde las iniciativas del 
festival relacionadas con la felicidad. 

El espacio, que fue parte del XX Encuentro 
Latinoamericano de Dinámica de Sistemas, de-
mostró de manera práctica cómo los conceptos 
tratados en el evento, como las ideas de siste-
mas, pueden materializarse a través de los hubs 
de innovación, promoviendo así el concepto de 
un «hub de innovación en la educación basada 
en la cultura caribe» (De Leo et al., 2020). Por 
lo tanto, este primer festival representó un paso 
importante en la búsqueda de diversas formas 
en las que la Universidad del Magdalena puede 

comprometerse con el desarrollo económico y 
cultural de las comunidades (Beraza y Rodrí-
guez, 2007). En este sentido, cabe destacar que el 
apoyo de la academia es fundamental para pro-
mover el negocio de la música caribe y las tec-
nologías asociadas, vinculando el conocimiento 
local con el internacional y contribuyendo al de-
sarrollo regional (Prieto, 2011). 

Método
Con el fin de transmitir de manera efectiva 

la atmósfera, las actividades y las características 
del festival, se utilizó un lenguaje descriptivo para 
construir una imagen vívida. Esto implicó recu-
rrir a palabras que evocan los sentidos, como co-
lores, sonidos, sabores y olores, para transmitir 
una experiencia sensorial. Asimismo, se reunie-
ron diversos testimonios y entrevistas de los par-
ticipantes, los organizadores y los artistas invo-
lucrados en el evento. De este modo se pudieron 
obtener perspectivas únicas sobre la experiencia y 
el impacto del encuentro en las personas.

También se usaron imágenes y videos que 
capturaron la esencia del festival y ayudaron a 
transmitir la energía, la estética y la diversidad 
del evento. Además, se organizaron sesiones de 
desconferencias en las que los asistentes tuvieron 
la oportunidad de compartir sus ideas y colaborar 
en la creación de conocimiento colectivo. De esta 
forma se resaltó la dinámica participativa y de 
intercambio de experiencias que se promueve en 
este tipo de actividades, añadiendo un elemento 
distintivo al encuentro y atrayendo la atención de 
aquellos interesados en un enfoque más interacti-
vo y cooperativo.

Resultados
El festival cumplió con el objetivo de generar 

nuevo conocimiento y promover la innovación 
educativa basada en la cultura caribe. Se demos-
tró cómo la música y la danza de dicha región 
pueden utilizarse como herramientas educativas 
y como semillas de innovación empresarial. Ade-
más, la metodología de la desconferencia permi-
tió la participación de los asistentes, fomentando 
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el intercambio de conocimientos y la colabora-
ción entre ellos. Se espera que este evento impulse 
iniciativas futuras y promueva el desarrollo cultu-
ral y económico de la región.

Discusión
El festival adoptó un enfoque disruptivo que 

se centró en la diversión y la lúdica para encon-
trar nuevas formas de enseñanza y aprendizaje 
en torno a la música y la danza y promover así 
la innovación educativa (Tao et al., 2022). Los 
beneficios que puede aportar esta forma de abor-
dar la educación son una mayor motivación y el 
compromiso debido a que las actividades artísti-
cas suelen despertar el interés de los estudiantes y 
fomentar su participación, haciendo que se invo-
lucren de manera más significativa en su propio 
aprendizaje (sooful et al., 2010). 

Otra ventaja de la música y la danza como 
herramientas de formación es la estimulación 
multisensorial ya que estas prácticas involucran 
el oído, el tacto y la vista. Esta clase de experien-
cias son capaces de facilitar la comprensión y la 
retención de información, además de promover 
la creatividad y la expresión individual. De igual 
modo se fomenta el desarrollo de habilidades so-
ciales y emocionales como el trabajo en equipo, 
la comunicación efectiva y el respeto mutuo ya 
que estas expresiones artísticas permiten a las 
personas comunicarse y colaborar entre sí. Tam-
bién se ha reportado la utilidad de estas activi-
dades para expresar y regular las emociones, lo 
que contribuye al bienestar emocional de los es-
tudiantes (Cangro, 2016). 

También se puede destacar la conexión con 
la tradición y la identidad que fomentó el festi-
val gracias al uso de la música y la danza caribe 
en el contexto educativo, lo que redundó en una 
mayor valoración de la cultura de la región en-
tre los estudiantes y, por lo tanto, un sentido de 
pertenencia que fortaleció la autoestima de estos 
jóvenes. En ese sentido, es posible agregar que la 
efectividad de estas expresiones artísticas para 
fomentar la innovación en la enseñanza depende 

del contexto y de cómo se integren en el proceso 
formativo. Así pues, si se utilizan de manera crea-
tiva y se vinculan con los contenidos curriculares, 
pueden estimular el pensamiento crítico, la reso-
lución de problemas y la generación de nuevas 
ideas. Además, al ser formas no convencionales, 
pueden romper con las estructuras tradicionales 
y abrir espacio para la experimentación y la ex-
ploración (Hallam, 2010).

De igual forma, cabe destacar la generación 
de nuevo conocimiento que propició el festival al 
ofrecer actividades destinadas a ese fin. De este 
modo el evento contempló espacios en torno a la 
apreciación de la música y la danza caribeñas, la 
valoración de la música como expresión de feli-
cidad y el uso de la música como herramienta de 
enseñanza para abordar el contexto histórico y 
las diferencias con otros géneros musicales (Las-
car, 2014). 

Igualmente, se rescata cómo la metodología 
de desconferencias empleada en el festival les 
permitió a los asistentes tomar un papel activo en 
el evento. De hecho, Harrison Owen, el creador 
de Open Space Technology (uno de los enfoques 
de desconferencias), argumenta que esta forma 
de trabajar es altamente efectiva para fomentar 
la participación y el aprendizaje colaborativo. El 
autor valora la oportunidad que este enfoque les 
da a los participantes para crear su propia agen-
da e intervenir en las discusiones y actividades, lo 
que lleva a un mayor compromiso y cooperación 
(Owen, 2008).

Las desconferencias se asemejan a la estruc-
tura de lo que se ha denominado aprendizaje 
experiencial y aprendizaje basado en la acción, 
que son métodos de enseñanza reconocidos por 
arrojar mejores resultados formativos al facili-
tar la participación y la colaboración entre los 
participantes (Kolb y Kolb, 2005). De hecho, el 
beneficio de estos espacios puede trascender la 
comunidad estudiantil y extenderse a la socie-
dad en general: Horvat y Voss (2017), por ejem-
plo, demostraron que las desconferencias dieron 
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Imagen 2. Participantes danzan durante el evento. Fuente: Archivo de Prensa Unimagdalena (2022). 
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lugar al intercambio de conocimientos, la cons-
trucción colectiva de ideas y la movilización de 
acciones concretas en torno a la sostenibilidad. 
Asimismo, Sharma y Singh (2020) realizaron un 
estudio empírico para comprender la efectivi-
dad de las desconferencias y hallaron que estas 
fomentaron la participación, la creatividad y el 
aprendizaje colaborativo, lo que condujo a una 
mayor satisfacción de los asistentes y a la genera-
ción de ideas innovadoras.

Según la descripción de los asistentes, el fes-
tival contribuyó además a mejorar la salud men-
tal de los estudiantes y promovió la apreciación 
de la música como un elemento para encontrar 
satisfacción en la vida, la promoción cultural y 
el desarrollo regional. En efecto, el evento no 
solo se centró en la innovación educativa, sino 
que también buscó promover la cultura caribe, 
consciente del impacto significativo que tienen 
los espacios culturales al brindar una plataforma 
para celebrar, preservar y difundir las tradicio-
nes, expresiones artísticas y valores propios de 
una comunidad, mejorando la cohesión social 
(BID, 2020). 

El impacto de los festivales en el ámbito 
educativo ha sido subrayado por autores como 
Hammersley (2006), quien afirma que estos en-
cuentros ofrecen un entorno de aprendizaje diná-
mico y significativo donde los estudiantes pueden 
explorar y comprender su identidad cultural, así 
como desarrollar habilidades de investigación, in-
terpretación y comunicación. Al mismo tiempo, 
otros investigadores hablan del aporte de estas 
celebraciones al desarrollo económico y cultural 
de una región. Richards (2016), por ejemplo, los 
considera motores económicos y catalizadores 
del turismo cultural ya que, al resaltar la singula-
ridad y la autenticidad de una región en particu-
lar, atraen visitantes interesados en conocer y ex-
perimentar la cultura local, lo que genera empleo 
y estimula la economía. 

Un ejemplo relevante de lo anterior es el Fes-
tival Internacional de Cine de Cartagena de Indias 

(FICCI), de Colombia. Según Ardila (2015), este 
encuentro ha desempeñado un papel crucial en 
la promoción del cine latinoamericano y ha con-
tribuido al desarrollo de la industria cinemato-
gráfica en la región. Además de proyectar pelí-
culas, el FICCI ofrece espacios de formación y 
capacitación para estudiantes y profesionales del 
cine, lo que ha impulsado el crecimiento y el re-
conocimiento de esta disciplina en Cartagena y 
en todo el Caribe.

Conclusiones
Incorporar la música y la danza caribe en la 

educación puede tener beneficios significativos 
en el proceso de enseñanza y aprendizaje, como 
una mayor motivación, compromiso y partici-
pación de los estudiantes. Al mismo tiempo, es-
tas actividades proporcionan una estimulación 
multisensorial que facilita la comprensión y re-
tención de información, además de promover la 
creatividad y la expresión individual. Igualmente, 
contribuyen al desarrollo de habilidades sociales 
y emocionales, como el trabajo en equipo, la co-
municación efectiva y la regulación emocional. 
Finalmente, el uso de expresiones artísticas del 
Caribe en el contexto educativo puede despertar 
una mejor valoración de la tradición regional en-
tre los estudiantes, de forma que estos se conecten 
con su identidad cultural y fortalezcan su sentido 
de pertenencia y autoestima.

Las actividades propuestas en el festival, 
como la apreciación de la música caribeña y las 
desconferencias, promovieron la generación de 
nuevo conocimiento, la participación, el inter-
cambio de ideas y la colaboración entre los par-
ticipantes. Igualmente, se destaca el impacto del 
evento en la salud mental y el bienestar de los es-
tudiantes, así como en la promoción cultural y el 
desarrollo regional.
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